Mode

%MM@S letu

melSta/ts

Pirma dala

Lielakajai dalai cilveku izpratne par ,garderobi” parasti asociéjas ar veco joku

,pilns skapis, bet nav, ko vilkt mugurd”. Kas batu jadara, lai nevis garderobe
valditu par mums, bet més par garderobi? Ka panakt, lai ,skapja apmekléjums”
davatu prieku, nevis raditu sarigtindjumu? Masdiends So problému var atrisinat
ar profesionala palidzibu. ST specialitdte ir ieguvusi nosaukumu wardrobe stylist
vai wardrobe manager — tas ir stilists, kas profesionali prot piemeklét klientam

garderobi.
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DZentlmena komplekts

Nemot véra garderobes iespéjamo variantu daudzveidibu, pastav
divi galvenie tas veido3anas principi. Pirmo var nosaukt par ,sakom-
plektétu” — lietas skapi paradas izveidotos komplektos. Pieméram, jds
esat nopirkudi safari stila Zaketi, kam japiemeklé leoparda raksta za-
baki, adas siksna, noteiktas formas brilles, noderétu art somina un ta
talak. Jas pat neaizdomajaties, vai Sis lietas saskanés ar paréjo, kas
ir skapl. Kad Zakete ir novalkata vai apnikusi, no skapja tiek iznemts
viss komplekts. Ir skaidrs, ka $ads garderobes komplektéSanas veids
ir diezgan dargs un ir piemérots tikai loti turigiem ,,modes upuriem”.

Sadam garderobes variantam var pieturéties ari konservativi, loti
aiznemti un pietiekami turigi viriesi (l0k, kadél sakomplektétu garde-
robi bieZi vien sauc par ,virieSu”). Runa ir par virieSiem, kas visu savu
laiku velta biznesam, turklat vini vai nu nav parliecinati par savu gaumi,
vai ari vienkarsi negrib iedzilinaties stiligas saskanos$anas smalkumos,
tapéc izvélas dargu, solidu veikalu pakalpojumus, kuros, ka visiem
zinams, klienti maksa naudu ne tikai par kvalitativam lietam, bet ari
par apkalposanu. Taja ir ieklauts ne tikai pardevéja smaids un laipna
apkalpo&ana, bet, pirmkart, izglitota specialista pakalpojums. So pa-
kalpojumu, ko veikals piedava saviem klientiem, sauc par wardrobe
styling, proti, profesionala garderobes izveidoSana: atnakot péc jauna
uzvalka, cilvéks uzreiz iegadajas vairakus kreklus, divas kaklasaites,
paris kurpju paru un daZus zeku parus, lai turpmak to visu valkatu
komplektd, izvairoties no klidam. Kad Zakete vai uzvalks vairs nede-
rés, ta Ipasnieks izmetis no skapja visu komplektu, nemaz neméginot
valkat palikuso kreklu vai kaklasaiti ar jaunu uzvalku.

Sa virie3a skapl atkaribd no vina ienakumiem un tieksmes péc
daudzveidibas var bt 3-4 ikdienas, dazi neformali un 2-3 vakara kom-
plekti. Protams, $ada garderobe prasa diezgan lielus térinus, bet batiski
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ietaupa tas Tpasnieka laiku. Turklat uz periodiskas apgérbu komplektu
mainas rékina komplektétas garderobes ipadnieks, pat neaizdomajo-
ties par modi, vienmer iet lidzi modei un sabiedribas acis ieglst repu-
taciju ka cilvéks ar nevainojamu gaumi. Vinam nemaz nav vajadzigi
pastavigi personiga stilista pakalpojumi, jo komplektétas garderobes
veidoSanai pilniba pietiek, ja palidz veikalu konsultanti, kas ka samak-
su par saviem pakalpojumiem bez fiksétas algas sanem ari procentus
no pardota apjoma.

NepiecieSams un pietiekams

Izplatitaks ir otrs garderobes variants, ko pienemts saukt par ,,kom-
binéto”, ka arT par ,sieviedu”. Sis nosaukums masdienas ir diezgan
nosacits, jo péc $a principa savu garderobi veido ne tikai sievietes, bet
ari daudzi masdienigi virieSi. Pieméram, tie, kas nav paklauti konser-
vativam protokola prasibam un izvélas gérbties neformala stila, kom-
bingjot lietas péc pasa gaumes.

Sis garderobes veido$anas princips ir $ads: iegadajoties jaunu lietu,
més cenSamies sakombinét ar to, kas jau ir masu skapi. Tadéjadi katru
lietu var izmantot daZados salikumos un, izmantojot aksesuarus, vei-
dot daZadus stila variantus.

Kombinétai garderobei ir daudz priekSrocibu. Ta ir ekonomiska, tur-
klat lauj iegat vairak komplektu no neliela lietu skaita. DiemZél izveidot
labu kombinétu garderobi ir diezgan grats uzdevums, daZreiz nevar
iztikt bez profesionala stilista palidzibas. Tomér tiesSi Sis garderobes
variants ir visizplatitakais un értakais, jo lauj ietaupit un tai pasa laika
izskatities atskirigi.

Kads ir minimali pietiekamas garderobes kritérijs? (Visbiezak
probléma nav taja, ka trakst lietu, drizak to ir par daudz.) Optimalais
garderobes variants, kas izveidots péc principa ,,nepiecie$ams un pie-



tiekams”, ir td saucama minimala funkcionala garderobes kapsula: ap-
gérbs un aksesuari, kuri lauj izveidot vismaz piecus komplektus, kas
vizuali atSkiras un ieklauj sevi funkcionalu un imidza vienotibu. Citiem
vardiem, tie ir pieci ikdienas komplekti — pieci daZadi, kontrastaini, veik-
smigi izveidoti un mili komplekti. Ar to pietiek, lai katru dienu justos ka
jauna apgeérba, vienlaikus saglabajot savu stilu.

Kombinéta garderobe tiek uzskatita par veiksmigu arf tad, ja sava
starpa saskan divas treSdalas no visam lietdm. Pienemsim, mums ir
tris ,augsinas” (Zakete, blaze, dZemperis) un tris ,apaksas” (svarki,
bikses, dZinsi). Tada gadijuma katrai ,augsinai” jabat saskanotai ar
divam ,.apaksam’, nevis ar visam trim. Ta jau ir gal&jiba, ja mégina
saskanot visu. Parasti $ada tiek3anas noved pie garderobes vienveidi-
guma — komplekti ir lidzigi un vienveidigi.

Cita galéjiba — haoss garderobé, kad sakrajas lietas, kas sava starpa
nesaskan, un daudzi komplekti paliek nepabeigti. Tas noved pie atse-
visku lietu parpilnibas: bldze, kas nepiestav nevienai Zaketei, svarki,
kuriem nevar piemeklét apavus... Atseviskam lietam ir vajadzigi pari,
tapéc skapis ir parpildits.

Vampiri skapit

Jebkura skapja galvenais ienaidnieks ir ta saucamas ,liekas” lietas,
kuras més nezinamu iemeslu dél nevalkdjam. Kaut kadu iemeslu dél
tas ilgi karajas masu skapl, katru dienu nomac garastavokli un liedz
iegadaties ko jaunu.

Liekas lietas kritérijs nav tas, ka lieta ir fiziski novalkata. GluZi otra-
di — ja lieta ir novalkata, tad ta sevi ir attaisnojusi. Runa ir par gandriz
jaunam lietam, kas valkatas burtiski paris reizu. Médz gadities, ka péc
pirkuma atkartotas pielaikoSanas majas spogulis norada uz vajadziga
téla neatbilstibu. Péc pirma izgdjiena parlieciba, ka kaut kas nav kar-
tiba, pieaug, un lietas paliek kardjamies uz pakarama. lemesls var bat
objektivs: nepiemérota krasa, mazliet neatbilstosas proporcijas, ne pa-
rak ideali piegul... Varbat vienkarsi ,svess” stils.
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Viens no iemesliem, lai veiksmigu lietu parvérstu par ,lieko”, var
bdt morala nolieto3anas. Pieméram, iegadajoties loti modernu kleitu,
sieviete cendas to vilkt, cik reti vien iespéjams, it ka ,,taupot’, lai ta kal-
potu ilgaku laiku. Nakamaja sezona péksni atklaj, ka ta vinai nesagada
nekadu prieku — valkat negrib, bet izmest Z&l. Secingjums: iemilotas
lietas javalka péc iespéjas biezak, un nekada zina nedrikst atstat uz
vélaku laiku, jo jebkura lieta, pat visstiligaka, iziet no modes jau kop$
briZa, kad ta radita. Tapéc bieZi vien lietas, kas pirktas sezonas beigas
izpardosana, klast liekas. ArT lietas, par kuram ilgi esam sapnojusi un
,valkajusi domas”, iegades bridi morali jau ir novecojusas.

Mana skatijuma liekas lietas kritérijs ir vienkarss: divu-tris sezonas
meénesu laikd mums nav bijusi vélme to uzvilkt. Ko ar to iesakt? Neka-
véjoties un bez Zélastibas jaatbrivojas no tas! Ja, protams, ta ir gandriz
jauna, un roka necelas nemt un izmest, bet bsim gudri: ja més nejausi
pazaudétu naudu, kas atlikta kostimam, tad raudatu nedélu vai divas,
bet péc tam nomierinatos un nopirktu kostimu, kuru valkatu ar lielako
prieku. Tacu lieka lieta skap liedz iegadaties ko jaunu. Rezultata ir pilns
skapis, bet nav, ko vilkt mugura.

Turklat ikreiz, kad ieldkojamies skapr, lieka lieta atgadina mums par
pielauto kludu. Tatad skapi ir iemajojis vampirs, kas ik ritu izsdc no
mums labo noskanojumu un pat naudu, jo spéj izprovocét uz liekiem
izdevumiem: censties parsat, padarit greznaku kopa ar jaunu blazi,
apaviem, aksesuariem. $adi vairojas liekas lietas.

Vieniga izeja ir pateikt sev: ,Ta ir zaudéta nauda”. Un izmest to lietuy,
bet labak kadam atdot. (Tomér dosu jums labu padomu — neatdodiet to
savai labakajai draudzenei. Ja izradisies, ka jasu kleita vinai izskatas
labi, tad ta turpinas jUs vajat.) Beidzot nopérciet idealu, ,savéjo” lietu
atdotas vieta. Bet, ka nopirkt ,,savéjo’, — ta jau ir cita téma.

Raksta turpinajums nakamaja numura




Skapja revizija jasak pirms kartéjas sezonas sakuma, proti, pavasara
un vasaras sezonai jasak gatavoties jau februari, nevis aprili. Vislabak,
ja jums ir divi skapji vai vismaz divi nodalijumi, lai iznemtu tas lietas,
kas tuvaka pusgada laika nebds vajadzigas. Kad pienaks laiks, izlem-
siet, ko ar tam iesakt, bet pagaidam jaizrevidé tas apgérbs, kas bds ja-
valka tuvakaja nakotné.

Stilists parskata garderobi kopa ar klientu, lai precizi noteiktu, no ka
dazadu iemeslu dél ir jaatbrivojas. Vispirms tas bus liekais apgérbs, kas
ir galvenais stiliguma traucéklis. Nevajadzétu atstat skapt acimredzami
vairs nemodernas lietas, kas bijusas ievérojamakais pagajusa un aiz-
pagajusa gada sezonas hits. Citadi més piekersimies to stilam un krasu
gammai, un nespésim izmantot aktualakas sezonas tendences.

Savukart pret konservativiem un ekstravagantiem apgérbiem jaiztu-
ras delikati un racionali. Jo, ka zinams, gan vieni, gan otri pieder , arpus-
modes” kategorijai, tapéc vél var bat noderigi. Lai arT stilists uzskata, ka
&im lietam tuvakaja sezona nav vietas garderobé, tas droSi var atstat
vélakam laikam, bet nevajadzétu tas atstat ari ,,sezonas” skapi. Tas ir
svarigs garderobes noteikums, un stingri iesaku to nemt véra: tuvuma
jabat tikai tam lietam, ko jds Sobrid regulari izmantojat. Batu ideali, ja
jusu skapis klatu pustukss un taja paliktu vien 3—-4 milakie apgérbi. Ne
tikai vienkarsi mili, bet, péc stilista domam, atbilstoSi jaunajai klienta
garderobei. TiesSi tada pati revizija ir javeic apaviem, somam, citiem ak-
sesuariem un rotaslietam.

Revizijas galvenais iznakums nav tikai maisi ar izmestiem kramiem.
Galvenokart ta ir klienta jaunas garderobes galvena ideja un iepirksa-
nas plans. Tas arT ir galvenais specialista, ko déveé par personal wardro-
be stylist vai personal shopper, uzdevums.

Vieni 8o profesiju uzskata par loti jaunu, ekskluzivu un pieprasitu tikai
loti turigu un kaprizu zvaigznu vida. Citi saka, ka $adas profesijas vispar
nav, bet ir tikai parasti starpnieki. Kas tad isti ir Sie personigie Soperi?
Bagato slaistu slana apkalpo3ana vai vidéjas klases ,atra palidziba™?
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Patiesiba Sopera profesija ir diezgan ierasta (turklat ta pastav ne tikai
modes industrija). Salidzindjuma ar imidzZa dizaineru (kurs kritizé gan
garderobi, gan grimu, gan matu sakartojumu — tai skaitd manieres),
Soperis ir daudz Sauraka specialitate, kas aprobeZojas ar klienta garde-
robi. Atskirtba no veikala konsultanta personigais Soperis nav neviena
veikala darbinieks, par vina pakalpojumiem maksa klients pats. Turklat
personiga Sopera darba samaksa nav atkariga no iegadato lietu cenas,
bet tiek aprékinata péc patéréta laika, proti, samaksa par darba stun-
dam.

DiemZél mUsdienas attieciba uz So profesiju pastav daudz mitu. Viens
no mitiem, ko uzspiez smalkie Zurnali, ir tads, ka Sopera profesiju pa-
sniedz ka bagato un izvéligo slavenibu divainibu, kuram stilisti Skietami
piegada lietas no visdm pasaules malam tiedi gulamistaba, sanemot
par to loti lielu samaksu. Patiesiba Sopera vidéjas statistikas klients ir
vidéjas klases biznesa parstavis, kuram nepietiek ne zinasanu, ne laika,
lai tiktu gala ar apgérbu un aksesuaru mekléSanas problému, bet ne
tapéc, ka ving (vai vina) ir turigs(-a) slaists(-e). Sadiem cilvékiem Sope-
ra pakalpojumi nav iegriba, bet bitiska nepiecieSamiba. Galarezultata
viniem ir ne tikai aktuala un pareizi piemekléta garderobe, bet vini art
ietaupa laiku un naudu.

Cits maldigs uzskats valda pasu stilistu (parasti — iesacéju) vida, ta
ir parak liela vienkarsiba un profesijas jégas izkroplojums. Vinuprat, lai
uzskatitu sevi par Soperi, pietiek orientéties modes tendencés un zinat
,kas, kur, par cik”. Patiesiba Soperis strada ne tikai ar apgérbiem, bet
art ar cilvékiem! Tapéc vinam noteikti jabdt vismaz pamatzinasanam
psihologijas joma. Turklat personigajam stilistam jaizprot kostima/
uzvalka kompozicija, antropometrija, apgérbu tehnologija, vizuala un
asociativa dizaina pamati. Vinam skaidri jaapzinas, ka &is profesijas
galvenais mérkis ir harmoniski racionalas garderobes piemeklésana,
nevis pats iepirkS8anas process. lepirk$anas ir tikai §a8 merka sasnieg-
Sanas lidzeklis.

Stilista zelta likums — nekada zina neuzsakt iepirkSanos, kamér nav



zinams klienta stils un nav izveidota vina garderobes programma. Cita-
di nejausi pirkumi jus atkal novedis lidz haosam skapi, nepabeigtiem
komplektiem un liekiem apgérbiem. Nekad neiegadajieties lietu tikai
lietas dél, lai arT kadas Tpasibas tai batu, pat tad, ja ta ir loti moderna,
skaista un léta. Pat tad, ja apgérbs ideali piegul augumam. J3, labs pie-
gulums ir obligats pirkuma noteikums, bet ne vienigais kritérijs. Gal-
venais ir iegadaties to, kas atbilst visas garderobes programmas stila
idejai (sareZgita situacija vienmér palidzés veca austrumu gudriba: ,, Ja
Saubies - atturies”).

Veicot pirmo pirkumu, loti svarigi ir neklTdities, tam nav jarada Sau-
bas ne klientam, ne stilistam. Sim apgérbam ir jak|dst par stilu veido-
joso elementu - ,,sdkumpunktu”, no kura tiks veidota visa garderobe,
un nav svarigi, vai tas bls solids kostims vai kads |éts aksesuars. BieZi
vien ta mekl&jumos nakas patérét veselu nedélu, bet, ja pirmais pir-
kums izdarits pareizi, talak viss ies ka pa sviestu.

Tomer jauzmanas, lai neiegadatos liekus apgérbus iepirksanas (&k-
mes iespaida. Sada bridr stilists un klients ir ki maza rado$a komanda,
kas aizrautigi veido makslas darbu — modernu garderobi. Ir loti svarigi
neaizrauties par daudz un laika apstaties. Palidzét var tikai labi izstra-
data galvena doma un precizs plans. Saja posma Soperim skaidri ir ja-
saskata veidojamas garderobes aprises, japrot iztéloties to ka mozaiku
ar trakstoSiem fragmentiem un jakoncentré savi spéki, lai tos mérktie-
cigi atrastu.

Aksesuaru mekléSana ir visgrataka un darbietilpigaka darba dala.
Manuprat, veiksmigi piemeklét kleitu vai kostimu nav nemaz tik grati.
Mekl&jot aksesudrus, més bieZi klddamies, bet tiesi tie mdsu imidZam
piegkir stiligumu. ,Dievs ir detalas” - reiz sacijusi Sanele, liekot paturét
prata, ka masu stilu veido detalas un reizém tas ari iegremdé mas bez-
gaumibas bezdiben. Visbédigakais ir tas, ka jebkura garderobé vien-
mér trikst aksesuaru. Skiet, ka tas ari ir galvenais stilista uzdevums:
pabeigt ikvienu klienta komplektu lidz peédéjam stkumam.

lepirk8anas procesa stilistam nakas sastapties ar vél vienu lielu
problému — nopirkta apgérba korigésanu atbilstosi klienta figlrai. Bez
ta vienkarsi nav iespéjams izveidot stiligu garderobi. Mums neizdosies
nopirkt neko, ja meklésim tikai nevainojamai figlrai atbilstigu apgérbu.
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TieSi tapéc Soperim ir labi jaizprot SGSanas tehnologija, lai, izvéloties
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apgérbu klientam, nekladitos korigéSanas jautajumos. Dargajos vei-
kalos $aja gadijuma var palidzét profesionals drébnieks. Tapéc stilista
komanda jabat , savam” Suvéjam, frizierim un vizaZistam.

Vél viens padoms: neméginiet piemeklét garderobi 1sa laika. Sakuma
var aprobeZoties ar daZiem ikdienas komplektiem. Dosim klientam ie-
spéju nedaudz iejusties $aja apgérba, lai mums kldtu skaidrs, kas vél
trikst garderobé. No otras puses, nedrikst izstiept iepirk$anas procesu
visas sezonas garuma. Vélak dazi apgérba gabali var nakt klat vai otra-
di - pazust, bet pilnvértigai garderobei jabat piemeklétai sezonas pirma
meénesa laika.

Garderobes maina

Katrai, pat vislabakajai garderobei, ir raksturiga viena nepatikama
Tpasiba: neesi paspéjis to izveidot, kad ta jau ir janomaina. Pareiza gar-
derobes maina ir vél viena sareZgita stilista probléma. Lai to kontrolétu,
ving var izvéléties vienu no trim piedavatajiem variantiem.

Pirmais variants — garderobes maina, izmantojot komplektus. Sis
veids jau tika aprakstits raksta pirmaja dald, kad tika aprakstita ta sau-
cama ,komplektu” vai ,virie3u” garderobe. Sads garderobes mainas
variants ir diezgan iz8kérdigs, tapéc der tikai tiem, kam laiks ir svari-
gaks par naudu.

Otrais variants — pakapeniska maina. leteicams tiem, kas dod prieks-
roku ,.kombinétai” garderobei. Tie var blt vairdk vai mazak klasiski
noskanoti cilvéki, kuri nedzenas pakal pédéjam modes tendencém.
Péc diviem vai trim gadiem vini var pilniba nomainit garderobi, bet visu
uzreiz nenomainis, tapéc stilistam ir japrot loti delikati ,ieviest” jaunas
aktualas tendences $ada garderobé, sekojot lidzi tam, lai batu saskana
gan stila, gan krasu gamma ar jau eso$o apgérbu. Citadi pastav risks
parvérst garderobi par haotisku un neieturétu vai monotonu un nemai-
nigu, kas atkartojas gadu no gada.

Visbeidzot, treais variants - pilniga garderobes maina péc princi-
pa ,visu un uzreiz’. So variantu var piedavat klientiem, kurus interesé
kardinala sava imidZa maina, ka arT visa jauna un vismodernaka izmé-
ginasana. Parasti $adi klienti neaprobeZojas ar apgérba un aksesuaru
mainu. Runa ir par pilnigu imidZa mainu, ieskaitot frizdru, matu krasu
un grimu.




