Teksts DAGNIJA ASARE

Turpinam rakstu
S€riju par modi,
kura ar modes
makslinieka
Konstantina
Bogomolova pa-
[idzibu Sketinam
musu ierastakas
stila kltdas.
Soreiz rokam
dzilak — mégi-
nam saprast,
kadi psihologiski
motivi aiz §im
klidam slépjas.
Un galvenais -
ka no tam
atsvabinaties?

Konsulté mo_des
zinatnieks KONSTANTINS
BOGOMOLOVS

Zini, ko Konstantins
Bogomolovs uzskata

par Latvijas sievieSu
raksturigako stila iezimi?
Atturigo (maigi izsakoties)
tonu gammu, ko mes
parasti saprotam ka labas
gaumes apliecinajumu, -
pelécigs, béss, melns,
melns, melns...

Melns

un vel melnaks

STILS — AGIJA VISMA



Neviens neapgalvo, ka gérb-
ties atturigas krasas bdtu no-
sodami. Médz bat damas, kas
dzimusas, lai izceltos no pila,
un vislabak jatas bridi, kad ga-
ramgajéji uz tam atskatas. Tapat
ir ari tadas, kas pdla uzmanibu
pieredz tikai savos |aunakajos
murgos, — un abi pretpoli var
bt vienlidz eleganti un stiligi,
uzskata Konstantins. Tacu gru-
tibas sakas bridi, kad jati — vi-
sas Sis klusinatas krasas gluzi
ka tads liels, méms, peleks
putek|sticéjs no tevis pamazam
izvelk energiju un dzivesprieku.
(Seviski tumSajos rudens un zie-
mas ménesos, kad més ar ipasu
mazohistisku baudu sapltstam
ar kailas zemes pieklusinatajiem
toniem un driz vien paSas séro-
jam, ka «apkart viss tik drims
un peléks».) «Tumsas krasas
pasai valkatajai nereti rada ari

motivu konfliktu - no vienas
puses, ir vélésanas parlieku ne-
izcelties, neriskét, bet, no otras
puses, — neviens tacu negrib bt
necila peléciba!»

Kapéc izvelamies
melnu?

Krasu psihologija jau pirms
krietna laicina noskaidrojusi, ka
dazadas krasas ietekmé mdasu
passajitu un ari pasSnoverte-
jumu. TumsSie, atturigie toni —
peléks, brins, melns - vairo
pasivitati, atturibu, neitralitati,
art iek$éju mieru un drosibas sa-
jotu. Tacu nav nekada pamata
vainot msu, latvieSu, pieticibu
un biklumu - tumss, atturigs,
nosedzo$s apgérbs ir raksturigs
visam zieme|u tautam. Apgérbs
ir masu fiziska un psihologiska
aizsardziba — tas mdis pasar-
ga no aukstuma, netirumiem,

melna un balta.

Atturigo jeb — ka tagad moderni teikt — ekotonu fanes var
uzgavilét: ir atgriezies devindesmito gadu minimalisms! Pat $is
sezonas pavasara un vasaras kolekcijas (kur parasti plaukst un
zied dzivespriecigas krasas) valda brivi krito$i apgérbi un daudz
atturigu, ekologisku tonu — peléki, smilSu, pasteltoni, daudz

depresijas, skumjam, sniedz
iespéju it ka noslépties no ne-
miligas arpasaules. Ja tava gar-
derobé dominé tumsas, neuz-
kritoSas krasas un brivi silueti,
visticamak, tev ir svarigi justies
drosiba - sava teritorija, kur
noteiceja esi tu pati. Tevi nav
izteiktas velmes izcelties - otra
plana loma tevi pilniba apmieri-
na. Psihologiski tumss, maisigs
apgerbs ir ka siena, kas pasar-
ga no aréjas pasaules véjiem.
Protams, no skapja vai veikala
plaukta izcelot melnu dZzemperi,
neviens neapcer simbolisku no-
vai darba kolégiem. Tas notiek
neapzinati, instinktu dzilés, ais-
berga paSa apaksa, kameér vir-
sotné (lasi — prata) apzinamies
tikai «patik» vai «nepatik».

Parak drosi

Lai cik silti, érti un droSi tu
justos savas komforta zonas
maros, tai ir arl sava €naina
puse. Komforta sajita ar laiku
var tevi iesiikt savos droSajos
apskavienos ka akacl. Tur tacu
ir tik drosi — kam gan vispar va-
jadziga arpasaule? Konstantins

skaidro: «Karnevala zelta likums
skan — maska saaug ar tas né-
sataju. Ja, reizés, kad jatamies
nomakti, més vislabpratak vel-
kam ko tumsu, vienkarsu, brivu,
tacu tumsa krasa So noskanoju-
mu tikai pastiprinas, velkot Vel
dzilak skumijas, kompleksos un
veélmé norobezoties. Tadas rei-
z6és var rasties liels kardinajums
atmest ar roku izaicinajumiem
ne vien aréja izskata, bet ari
dzivé kopuma. Mans ieteikums:
valkajot melnas un pelécigas
krasas, vienmér darit to apzina-
ti - nevis slepjoties, bet drizak
pardomajot, ko es vélos ar So
apgerbu pateikt, kadu télu ve-
los radit. Pasas par sevi melna,
peleka, smilSu, ka ari pastelto-
ni, ir briniskigas krasas - ele-
gantas un atturigas, tacu tikai
tad, ja valkatas pardomati,
nevis ka brunas pret arpasauli.
Nedrikst aizmirst — sakoptiba
vienmér prasa zinamu piepdli.»
Citiem vardiem - melns dzem-
peris var bat gan elegants, gan
an garlaicigs apgérba gabals,
viss atkarigs no kopéja téla un,
galvenais, paSas valkatajas
attieksmes pret to.



Neparprotiet,
neviens  neapgalvo, ka
mums batu jaizskatas ka
Elitas Patmalnieces gleznai.
Labi izskatities nenozimé
piespiest sev izskatities par
tadu, kada patiesiba nemaz
neesi. Sievietei jaizskatas
ta, ka vina jutas visla-
bak un visertak. Tomer
japatur prata: pieklu-
sinati toni pieklusina
ar valkataja personi-
bu, turpretim kra-
sains apgérbs vairo
pasparliecinatibu,
dzivesprieku  un
energiju.  Turklat
apkartéjo uzmani-
ba, ko neizbégami
piesaista kosas kra-
sas, liks vairak sekot
[idzi ari savam are-
jam izskatam.

® RadoSumu,
seksapilu  un paSparlieci-
natibu visvienkarsak un ar
visefektivak télam var pie-
Skirt ar aksesuariem, kopéjo
siluetu (pieméram, maksi
garuma peléka kleita), ka ari
faktdram un to salikumiem
(pieméram, efektigais zida
savienojums ar vilnu).

® Ja vélies atsvaidzinat
garderobi, vislabak sakt ar
aksesuariem — tas ir gan
psihologiski érti (parmainas
notiks pamazam, soli pa so-
lim), gan praktiskak. Turklat,
ka stasta  Konstantins
Bogomolovs, Sobrid (un ta
tas ir jau kadus piecus ga-
dus) aksesuari ir kluvusi
par téla stirakmeni! Agrak
tela veidoSanas zelta likums
bija — vispirms nopérc klei-
tu un tad pieskano tai visu
paréjo. Tagad princips ir

pretéjs — vispirms tiek izve-
|eta somina, kurpes vai efek-
tiga bizutérija, kas var bt
visdargakais un efektigakais
tela elements.

® [zvéloties tumsSu apgeér-
bu atsvaidzinat ar koSiem
aksesuariem, tiem vajadzétu
akcentét skaistakas, izteiks-
migakas auguma dalas.

® Melna krasa ir domineé-
joSa, ta ar lielu piepdli uz-
tver konkurenci. Ja, ta bri-
niskigi izce| sarkano, zilo,
zalo, peléko, béSo un citas
krasas, tomér kombin€jot
ir jauzmanas: ar kos$ajam
krasam $ada kombinéSana
var bat parlieku intensiva,
ar atturigajiem toniem tieSi
pretéji — garlaicigi. Noteikti
nebltu ieteicams aizrauties
ar daudziem dazadu krasu
akcentiem.
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