PRAKTISKAS POZIURIS

SPINTA

Daugeliui Zmoniy, ypac motery,
Zodis ,,spinta” asocijuojasi su
posakiu: drabuziy PILNA
SPINTA, o apsirengti néra
kuo. Kg reikia DARYTI
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norint, kad ne ji valdyty

mus, o mes jg? Kaip elgtis, kad
spintg atverti biity MALONU?

Konstantinas BOGOMOLOVAS

DZENTELMENO RINKINYS

Remiantis teorija, egzistuoja du pagrindiniai
drabuzinés formavimo principai. Pirmaji i§ ju
galima pavadinti komplektavimu, kuomet daik-
tai atsiranda tam tikrais deriniais. Pavyzdziui, jis
nusipirkote safario stiliaus $varka. Prie jo pride-
rinate leopardo kailio rastais margintus batelius,
odinj dirza, tam tikros rasies akinius nuo saulés,
rankine. Ir visiSkai nesusimastote, ar $ie daiktai
tiks prie visy kity jiisy spintoje esanciy drabuziy
ir aksesuary. Kai tik $varkas taps nemielas, susi-
dévés ar pabos, visas derinys keliaus i§ spintos.
Akivaizdu, kad tokio tipo komplektavimas yra
gana brangus ir tinka tik labai turtingoms mados
aukoms. Jis priimtinas labai uzimtiems ir pakan-
kamai finansiskai apsirGpinusiems Zmonéms,
kurie ne itin pasitiki savo skoniu ar tiesiog nenori
gilintis | derinimo subtilybes.

BUTINA IR PAKANKAMA

Labiau paplites antrasis drabuzinés formavi-
mo variantas, kurj priimta vadinti kombinuo-
tu arba moterisku. Pavadinimas gana salygis-
kas, nes tokiu principu aprangg renkasi ne tik
moterys, bet ir daugelis Siuolaikiniy vyry.
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Metodas grindziamas tuo, kad nauja pirkinj
siekiame derinti su tais, kurie jau yra spintoje.
Todél kiekvienas daiktas gali bati naudojamas
skirtinguose deriniuose ir pasitelkti aksesuarai
leidzia jj transformuoti pagal jvairius stilius.
Tokia elgsena ekonomiskesné, kadangi galima
iSsiversti ir turint nedaug daikty. Remiantis
principu ,,batina ir pakankama“ jmanoma su-
kurti penkis (optimalus variantas) kasdienius
aprangos komplektus. Batent $is skai¢ius uzti-
krins, kad kasdien jausités vis kitaip apsirenge,
bet kartu islaikysite savo stiliy.

Uztenka, kad du tre¢daliai drabuziy deréty
tarpusavyje. Praktinis pavyzdys. Tarkime, tu-
rime tris ,vir$utines dalis“ (§varkas, palaidiné,
megztukas) ir tris ,apatines dalis“ (sijonas,
kelnés, dzinsai). Tuomet kiekvienas ,virSaus®
atstovas turéty deréti su dviem ,apacios” at-
stovais, o ne su visais trimis. Stengtis suderin-
ti viskg — tai jau krastutinumas. Dazniausiai
panasus siekis atveda prie monotoniskos ap-
rangos — komplektai tampa besikartojantys,
vienodi.

Kitas krastutinumas - chaotiska drabu-
ziné, kai sukaupiama daugybé tarpusavyje

nederanciy drabuziy ir aksesuary. Tokiu
badu daugelis deriniy lieka neuzbaig-
ti, o spintoje atsiranda nereikalingy
»vienisy“ daikty: palaidiné, kuri
netinka nei prie vieno $varkelio,
sijonas, prie kurio negalime pa-
rinkti avalynés... Tokiems vieni-
$iams surandame porg, o spinta tiesiog
i$sipucia.

VAMPYRAI SPINTOJE

Didziausias kiekvienos drabuzinés priesas —
nereikalingi daiktai, vadinamieji vampyrai.
Jy mes nedévime, taciau dél neaiskiy priezas-
¢iy ir neiSmetame. Jie tiesiog kabo spintoje,
gadina mums nuotaikg ir neleidzia jsigyti ko
nors nauja.

Norint nuspresti, ar daiktas yra reikalingas,
ar ne, nereikia vadovautis tuo, ar fiziskai jis
sudévétas. Jei jis nunesiotas, vadinasi, pirkti
vertéjo. Problema kyla kalbant apie beveik
naujus drabuzius, kuriuos apsirengus vei-
drodis neparodo norimo vaizdo. Jei ka nors
apsivilkus ir i$éjus j vieSumg jsitikinimas, kad
kazkas ne taip, tik dar labiau sustipréja, dra-
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buzis ar aksesuaras atsiduria lentynoje ar ant
pakabos. Tam gali bati daugybé objektyviy
priezasciy: ne visai tinkama spalva, Siek tiek
ne tokia proporcija, ne idealus kritimas, o gal
tiesiog netinkamas stilius.

Daiktas tampa nereikalingas ir tada, kai
»morali$kai nusidévi Pavyzdziui, moteris
nusiperka itin madinga suknelg, taciau velkasi
ja kiek jmanoma reciau, tarsi taupydama, kad
tarnauty ilgiau. O Stai naujam sezonui atéjus
spintos glidumoje ji netikétai atrandama, bet
jau, deja, nebedziugina. Dévéti nebesinori, o
iSmesti gaila. Tad mylimus drabuzius reikia
nesioti kiek jmanoma daugiau ir jokiu badu
netaupyti jy ateiciai. Bet kuris daiktas, net ir
pats stilingiausias, i§ mados i$eina dar tg mo-
menta, kai ji jsigyjame. Neatsitiktinai nerei-
kalingi daznai tampa sezoninio i$pardavimo
pirkiniai. Arba daiktai, apie kuriuos ilgai sva-
jojome, dévéjome mintyse: atéjus momentui
nusipirkti jie jau bana ,moraliai pasene®

Mano nuomone, nerei-
kalingo daikto kriterijus
paprastas: jei per du tris
sezono meénesius nepa-
norome jo nesioti, reikia
nedelsiant ir be gailesc¢io
atsikratyti. Taip, Zinoma,
jis beveik naujas, ir ranka nekyla i$mesti. Taciau
mastykime blaiviai: jei mes netycia pamestu-
me pinigus, atidétus kostiumui pirkti, tai pora
savaiciy padejuotume, po to nusiramintume ir
nusipirke kitg kostiumag nesiotume jj su malo-
numu. O nereikalingas daiktas mums neleidzia
pirkti kito. Dél Sios priezasties — spinta pilna, o
apsirengti néra kuo.

Ir kas karta, kai atveriame spintos duris,
nereikalingas drabuzis primena mums pada-
ryta klaidg. Taigi ¢ia apsigyvena vampyras,
kiekvieng ryta siurbiantis i§ masy gera ener-
gija, o kartu ir pinigus, nes provokuoja mus
padaryti papildomy i$laidy: bandome persia-
ti, ,pataisyti pirkdami naujg drabuzj prie jo,
avalyne, aksesuarus... Taip nereikalingy daik-
ty dar pagauséja.

Vienintelé iSeitis — pasakyti sau, kad pi-
nigai prarasti, ir iSmesti ta pirkinj, o dar ge-
riau - kam nors atiduoti. (Taciau patariu
neatiduoti savo geriausiai draugei. Jeigu pasi-
rodys, kad jasy dovanotas daiktas jai puikiai
tinka, jis ir toliau jus terorizuos.) Ir galy gale
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deréty jsigyti sau idealiai tinkama drabuzj
ar aksesuarg vietoje atiduotojo. O kaip tai
padaryti - atskira tema.

REVIZIJA

Spintos revizija reikia uzsiimti jau prie§ pra-
sidedant eiliniam sezonui: rekomenduotina
pradéti ruostis pavasario-vasaros sezonui
ne balandZio ménesj, o vasario pabaigoje.
Geriausia turéti dvi spintas ar bent jau du
skyrius, kad biity galima iSimti tuos daiktus,
kuriy artimiausig pusmetj neprireiks. Jy li-
kimas bus sprendziamas atéjus laikui, o tuo
momentu privalu patyrinéti apranga, kuria
reikés nesioti artimiausioje ateityje.

Tai galima padaryti drauge su stilistu, kad
$is tiksliai nuspresty, ko dél vienokiy ar kito-
kiy priezasciy reikia atsikratyti. Pirmiausia -
nereikalingy daikty, kurie labiausiai kenkia
stiliui. Neverta spintoje palikti ir senamadis-
ky dalyky - ty, kurie praéjusj ar uzpraéjusj

NEREIKALINGO DAIKTO KRITERIJUS
PAPRASTAS: JEI PER DU TRIS SEZONO MENESIUS
NEPANOROME JONESIOTI, REIKIANEDELSIANT

IR BE GAILESCIO ATSIKRATYTI.

sezong buvo itin madingos naujovés. Prie-
$ingu atveju bus privalu laikytis jy stiliaus ir
spalvy gamos, tad taps sunku atkreipti déme-
sj j aktualesnes sezono tendencijas.

Taip pat racionaliai ir subtiliai reikéty elg-
tis su konservatyviais ir ekstravagantiskais
daiktais. Kaip Zinome, ir vieni, ir kiti yra ne-
pavaldas madai, tai reiskia, kad jie dar gali
praversti. Ir net jeigu stilistas jsitikines, kad
$iems modeliams néra vietos kliento spintoje,
kad artimiausig sezong jy nereikia, vis dél-
to neatmestina tikimybé, jog kada nors gali
prireikti...

Siaip ar taip, tokiy objekty neverta palik-
ti sezoninéje spintoje. Tai svarbi drabuzinés
formavimo taisyklé ir rekomenduoju grieztai
jos laikytis: po ranka turi bati tik tie apdarai,
kurie bus nuolat dévimi. Puiku, jei galy gale
spinta lieka pustusté — 3 ar 4 mégstamiausi
daiktai. Tiesa, ne tik $iaip mégstamiausi, bet,
stilisto nuomone, ir tinkami naujai drabuzi-
nei. Taip pat reikia atrinkti ir avalyne, ranki-
nes, kitus aksesuarus bei papuosalus.

Svarbiausias revizijos rezultatas — ne tik
maisai su i$metamu $lamstu, bet ir nauja dra-
buzinés koncepcija bei pirkimo planas. Sios
uzduoties dazniausiai imasi stilistai ir asme-
niniai pirkéjai.

APIPIRKIMO MENAS
Auksiné taisyklé - pries perkant sudaryti reikia-
my drabuziy sarasa, mat kruopsciai neapmas-
tyti pirkiniai vél sukels chaosa spintoje, papildys
neuzbaigtus derinius ir nereikalingy daikty
kraiva. Svarbiausia pirkti tai, kas atitinka stiliaus
koncepcijg ir drabuzinés programa, o ne tai, kas
papuola po ranka. Sudvejojus visada padeda
sena Ryty iSmintis: ,,jeigu abejoji — susilaikyk®
Labai svarbu nesuklysti jsigyjant pirma
pirkinj, kadangi jis turi tapti atskaitos tasku,
nuo kurio bus pradétas kurpti visas drabuziy
komplektas. Ir nesvarbu, ar tai bus solidus
kostiumas, ar nebrangus aksesuaras.
Aksesuary paieska — visuomet pati sunkiausia
ir daugiausia laiko atiman-
ti darbo dalis. Mano nuo-
mone, sékmingai parinkti
suknute arba kostiumg -
ne itin sudétinga. Taciau
aksesuary  asortimentas
daznai atveda j aklaviete.
O juk batent jie padaro musy jvaizdj stilinga.
»Dievas slypi detalése” — kazkada pasaké Coco
Chanel, turédama omenyje, kad detalés sukuria
musy stiliy ir kartu pastiméja j neskoninguma.
Pagrindiné béda - jy visada triksta bet kurioje
drabuzinéje.

DRABUZINES KEITIMAS

Net ir tobulai sukomplektuota drabuziné turi
bjauria savybe: vos spéji ja sukurti — ir jau reikia
atnaujinti, o pakeisti galima trimis baidais. Pir-
masis variantas — komplektais; tai gana brangu,
labiausiai tinka tiems, kurie laikg labiau vertina
uz pinigus. Antras badas - keisti po truputj, ta-
¢iau, kad jums tikty toks metodas, turétumeéte
megti Klasikinj stiliy. Per dvejus trejus metus
drabuziné visiskai atnaujinama atsargiai prideri-
nant madingus drabuzius ir aksesuarus. Trecias
biadas — pakeisti viskg ir i§ karto. Jis tinkamas
zmonéms, kuriems jdomu radikaliai keisti savo
jvaizd] ir iSbandyti visa, kas nauja ir itin madin-
ga. Tiesa, perkant viska vienu sykiu dar reikia
pamastyti apie Sukuosenos bei makiazo keitima.
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