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CORBIS ARCHYVO NUOTR.

Pirmojoje straipsnio dalyje aiskinau, jog renkantis savajj

jvaizdj pagrindy pagrindas yra psichologiniai motyvai. Siuos
suskirsCiau j keturias grupes: funkcionalumas, socialiné
priklausomybé, grozis ir individualumas. Kiekvienas Zzmogus

ras savyje visy keturiy grupiy motyvy. Juk norime, kad musy
ivaizdis buty fiziskai patogus ir funkcionalus, kad tiksliai
atspindéty socialine padétj, trokStame atrodyti graziai ir
seksualiai, taciau ir musy individualumas turéty islikti. Tad kodél
Zzmoneés renkasi tokius skirtingus jvaizdzius? Juk jeigu visy

motyvai vienodi, tai ir rezultatas turéty buti toks pat? Atsakymas

paprastas: jvaizdzio pasirinkimas priklauso nuo motyvo, kuris

tame sarase yra pirmas.

Konstantinas Bogomolovas, jvaizdzio dizaineris ir mados analitikas

PIRMOJI SITUACIJA.
STUDENTE

Isivaizduokime astuoniolikos mety merging,
kuri, baigusi mokykla ir palikusi tévy namus,
atvaziuoja j didelj miesta ir jstoja j universitetg
ar kolegija. Ji gyvena bendrabutyje, pinigais nesi-
$vaisto, taciau yra kupina optimizmo, nes jos lau-
kia keletas puikiy studentisko gyvenimo mety.
Kokj motyva i§ visy keturiy ji pasirinks savo
jvaizdziui sukurti? Greitiausiai tai nebus socia-
linés padéties Zenklas, nes, visy pirma, studento
jvaizdis — labai neapibrézta savoka, antra, jis turi
mazai jtakos jos socialinei sékmei Siame gyve-
nimo etape. Gal ji pasirinks funkcionaluma?
Vargu, jei tik nepateks j itin vargana materialing
padétj. Paprastai jos amZiaus mergina atsisakys
duonos, kad nusipirkty naujus batelius...

Mano nuomone, dominuojanéiu motyvu
grei¢iausiai taps grozis ar individualumas.
Siuo atveju didele reik$me turi jos poZiiiris
i savo iSore ir psichologiné aplinka, kurioje
formavosi jos asmenybé. Jeigu tévai grieztai
kontroliavo ir trukdé jai isreiksti savo indivi-
dualuma, tai iStrikusi j laisve ji butinai jsivers
auskarg j bamba, o plaukus nusidazys Zaliai.
Jei tétis draudé segeti labai trumpg sijonelj,
jos i$vaizda gali tapti seksualiai provokuojan-
ti. Tokie ,perlenkimai® ie$kant savojo jvaiz-
dZio néra nenormalis, paiesky kryptj nurodo
motyvai: grozis ir individualumas.
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ANTROJI SITUACIJA.
DIRBANTI MOTERIS
Studijos baigési, diplomas jteiktas. Isivaiz-
duokime, kad misy herojé tapo ckonomiste
ir gavo darbg (kuklias pareigas) solidziame
banke. Kaip keisis jos jvaizdis? Ji vilkes pilka
kostiuma su sijonu iki keliy, griezto stiliaus
palaiding, avés tamsius uzdarus batelius zemu
kulnu. O motyvacija? Cia viskas priklauso
nuo to, ar $i profesija yra tikslingo jos pasi-
rinkimo rezultatas. Jeigu ji ¢jo tuo keliu kie-
no nors jkalbinéjama ar ver¢iama tévy, tokiu
atveju gali kilti motyvy konfliktas. Pavyz-
dziui, jos noras atrodyti scksualiai prie§taraus
jstaigos taisykliy reikalavimams. Tokiu atveju
ji ims nekesti ir $iy taisykliy, ir savo pilkojo
kostiumo, ir saves, jj dévintios. Toks psicholo-
ginis diskomfortas gali ja paskatinti kreiptis j
stilista, nors ¢ia reikalingesnis psichologas.
Jeigu moters pasirinkimas buvo tikslingas,
tai psichologiniu motyvu taps socialinis Zen-
klas ir ekonomistés jvaizdis jai puikiai tiks.
O jeigu lengvabudés drauges pasibaisédamos
tars: ,,Ir j ka tapai panasi! Tu atrodai kaip
keturiasde$imtmeté buhalteré!“ — tai net jy
nuomoné jos jsitikinimy nepakeis. Ji tiesiog
at$aus: ,Jus nicko nesuprantate — tai stilingas
jvaizdis!“ Dél vidinés socialinés priklausomy-
bés motyvacijos $is jvaizdis tapo jai psicholo-
giskai patogus.

TRECIOJI SITUACLIA.

NAMUY SEIMININKE

Tesiame istorija: misy herojé iSteka. Jos vyras
turi se¢kmingg versla ir gali rpintis $eima.
Gimsta vaikas, véliau antras, moteris i$eina
i§ darbo. Jos motyvacija renkantis jvaizdj vel
kei¢iasi. Tai priklauso nuo jos apsisprendimo.

Jeigu ji paliko darba vyro vertiama, jeigu
buitis, vystyklai ir puodai atrodys kaip nelais-
v¢, tai namy $eimininkés jvaizdis nickada ne-
bus jai komfortabilus. Ta¢iau jei moteris pati
pasirinko, o namai ir vaiky aukléjimas tapo
jos gyvenimo prioritetu, — pirmoje vietoje
batinai atsidurs psichologinis funkcionalu-
mo motyvas. Tai privers ja rinktis nebrangius
praktiskus drabuzius, nejmantria patogia
avalyne, daug prieZitros nereikalaujantia $u-
kuosena. Toks jvaizdis suteiks jai ne tik fizinj,
bet ir psichologinj komforta. Tik ja supanciy
zmoniy, ypa¢ netekéjusiy draugiy, nuomoné
gali bati kitokia: ,,] kg tu pavirtai! Skubiai
kreipkis j stilista!"

Jeigu ji nuolankiai paklus ir ateis pas stilis-
t3 skatinama ne savyjy motyvy, o svetimos
nuomonés, tai specialistas turés nemotyvuota
kliente ir begale nemalonumy. PavyzdZiui,
stilistas, nejvertings jos motyvy, padarys jai sti-
linga Sukuosena, reikalaujancia kasdien skirti
nemazailaiko ir reguliariai dazyti. Sio darbo re-
zultatas — nepasitenkinimas ir irzlumas. Jvaiz-
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dikgtas pasitilys moteriai stilinga drabuziy
komplekea, o ji atsisakys jj jsigyti, nes brangu,
nors ¢ia pat gali iSleisti trigubai didesne pinigy
suma uzuolaidoms ar indams. Klienté nepaten-
kinta, stilistas jsizeides. Kas kaltas?

Tokiais atvejais stilistai kaltina klientes: jos
bjaurios, skandalistés, godZios, neturi skonio.
O 1§ tikryjy nepatenkinti klientai — tai nepa-
kankamos specialisto kompetencijos psicho-
logijos srityje rezultatas. Juk negalima pirsti
zmogui svetimo skonio bei motyvacijos ir versti
ji rinktis psichologi$kai nepriimting jvaizdj.
Todél klientui, kuriam patinka funkcionalumo
motyvas, jvaizdZio dizaineris turi sialyti stiliy
remdamasis praktiSkumu, o ne savuoju stilin-
gumo ir mados aktualijy suvokimu.

KETVIRTOJI SITUACIJA.

PALIKTA ZMONA

Vel grjzkime prie misy istorijos veikéjos. Praéjo
septyneri laimingos santuokos metai. Ir staiga
harmoningas $eimos gyvenimas gritiva. Vyras
tampa $altesnis, ilgiau uZztrunka darbe. Pagaliau
visazinés drauggs jai pranesa: jis turi kitg mote-
rj! Ka daryti? Zinoma, galima eiti banaliausiu
isterijos keliu: ,,A$ aukojausi, sukiriau jaukius
namus, aukléjau tavo vaikus, padovanojau tau
savo geriausius metus, o tu, nedékingasis, drjsti
manes nebemyléti (jau nebemyli)!

Ne, miisy veikéja nebus tokia bobiskai kvai-
la, juolab kad $ie teiginiai neatitinka tikrovés.
Juk visa tai ji daré tik dél saves, kliaudamasi
savo psichologine motyvacija. Ji pasirinks kita
problemos sprendimo budg ir nubégs pas sti-
listg keisti jvaizdzio. Ir vél jam teks svarbus uz-
davinys: nustatyti klientés motyvus. Siuo atve-
ju, Zinoma, vyrauja grozio motyvas, tai reiskia,
kad ji turi tapti jauna, madinga, seksuali.

Deja, yra nemazai mano kolegy, kurie, ne-
jsigiling j kliento motyvus, snobiskai manys,
kad toks variantas — per daug stereotipiskas,
nevertas ,talentingo meistro rankos. Ir jeigu
klienté liks nepatenkinta jy stilistiniais ieSko-
jimais, ji bus apkaltinta primityviu skoniu ir
provincialumu. Sioje situacijoje moteriai rei-
kalingas jvaizdis, kuris ja daryty Zavig. Kam?
Negi vyrui? Nebutinai, mat ji turi pasijusti
esanti patraukli ir geidZiama kiekvieno sutik-
to vyro akyse. Beje, visai gali buti, kad po to-
kiy poky¢iy ji pasiys velniop savo neistikima
vyra ir pradés nauja gyvenima.

GYNYBINIAI MOTYVAI

Pateikti pavyzdziai neapima visy gyvenimo
situacijy, kuriose Zmogui gali prireikti pakeis-
ti jvaizdj, jvairovés. Vargu ar galima numaty-
ti visus $iuos variantus, suklasifikuoti visus
zmones ir kiekvienam parengti tiksly recep-
ta. Kad i$vengtume klaidy, batina kiekvienu
atveju pradéti savo darbg nuo Zmogaus moty-
vy analizés, o véliau kurti i$orinj jo jvaizdj.
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Taciau kaip i$siaiskinti psichologinj Zmo-
gaus motyva? Gal pakanka paklausti jo paties:
»Kodél Jums reikalingas naujas jvaizdis?“ Deja,
atsakoma standartine fraze: ,Noriu kg nors
pakeisti“ A§ stilistams patariu niekada nesi-
tenkinti tokiu atsakymu. Paprastai tai yra tik
nicko nereiskiantis atsikalbinéjimas, psicholo-
gy terminologijoje — ,gynybinis motyvas®.

Stai pavyzdys. Moteris formuluoja savo mo-
tyva tokiais ZodzZiais: ,,Noriu atrodyti seksua-
liai.“ Sie ZodZiai — dar ne visas motyvas, o tik
viena jo dalis — tikslas, t. y. galutinio rezultato
suvokimas. Antroji motyvo dalis —programa,
t. y. priemoniy, padedanéiy pasickti puiky
rezultata, visuma. Pavyzdziui, moteris vardija
savo programa: aukstakulniai bateliai, priglu-
des siluetas, geidulingas makiazas. Norédami
iSanalizuoti §j motyva, turétume sugretinti
tiksla ir programa, tiksliau tariant — atsakyti
i klausima: ar galima naudojant $ia programa
pasiekei uzsibrézta tiksla? Nesunku suvokti,
kad, remiantis duotu pavyzdziu, atsakymas
yra teigiamas, nes i§vardytos priemonés tikrai
padés moteriai atrodyti seksualiai. Tokj mo-
tyva galime pavadinti realistiniu.

Kitas pavyzdys. Moteris formuluoja tokj
patj tiksla: atrodyti seksualiai. Jos programa
tokia: Fends kailiniai, Louis Vuitton rankiné,
Prada bateliai, Hermés skarelé. Ar §i progra-
ma yra butina kuriant seksualy jvaizdj? Ne,
juk klienté turi kita tikslg — atrodyti praban-
giai. Tai tipiskas gynybinio motyvo pavyzdys.
Siuo motyvu Zmogus gina savo programa,
savo veiksmus, savo elgesj.

Taciau kodél taip atsitinka, nejaugi jis nezino
tikryjy savo elgesio priezas¢iy? Kodeél jis apgau-
dinéja save, pritardamas melagingiems motyvo
tikslams? Todél, kad Zmogus tik tada noriai
pripaZjsta tiesa, kai ji jam priimtina ir maloni.
Siame pavyzdyje tiesa moteriai gali biiti nema-
loni dél dviejy priezas¢iy: pirmiausia, reikia
pripazinti, kad tikrasis motyvas yra socialinis
zenklas — noras prabangiai, ,kietai“ atrodyti.
Tadiau dél tam tikry nuostaty $is motyvas jai
gali atrodyti nepriimtinas: ,Ne, a$ ne tokia.
Paprasciausiai noriu atrodyti graziai.* Antra, jai
butina atsisakyti jprastos savo programos, o be
vizualiai agresyviy logotipy ir etiketiy ji nega-
li jaustis psichologiSkai komfortabiliai. Todél
zmogus dazniausiai nesugeba pripazinti, kad jo
motyvas yra gynybinis. S. Freudas §j reiskinj pa-
vadino pasagmonés pasiprie$inimu. Jis taip pat
padaré i$vada, kad kai motyvo tikslas ir pro-
grama neatitinka, tai laikytina charakteringu
nevisaverti$kumo komplekso pozymiu.

STILISTAI NETIKI

Kaip reikia elgtis minétu atveju? Kokj moty-
va realizuoti kuriant jos jvaizdj: gynybinj mo-
tyva ,grozis” ar tikrajj — ,socialinis zenklas“?
Atsakymas vienareik$mis: stilistas jokiu budu

neturi paklusti gynybiniams kliento moty-
vams. Tiktai tikrasis Zmogaus motyvas gali
nukreipti mus teisingu keliu ie$kant vizua-
laus jvaizdZio, netgi jei pasamoné dél asmens
nuostaty ir kompleksy neleidzia jam savaran-
kiskai suformuluoti $io motyvo.

Pateiksiu pavyzdj i§ savo praktikos. ] mane
kreipési 28 mety moteris, verslininké, neteké-
jusi. Savo motyvus ji suformulavo standartine
fraze: ,Noriu ka nors pakeisti savo jvaizdy-
je.“ Bet i§ karto nustaté daugybe apribojimy:
baty aukstais kulnais ji negali avéti, makiazo
nemégsta, Sukuosena turi bati praktiska, dra-
buziai — patogiis. Atrodyty, tipiskas funk-

Zmogus dazniausiai nesugeba
pripazinti, kad jo motyvas
yra gynybinis. S. Freudas §j
reiskinj pavadino pasgmoneés
pasiprieSinimu. Jis taip pat padare
iSvadg, kad kai motyvo tikslas ir
programa neatitinka, tai laikytina
charakteringu nevisavertiskumo
komplekso pozymiu.
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cionalaus motyvo atvejis, tatiau tik i§ pirmo
zvilgsnio. Juk jau pats kreipimosi | stilista
fakeas isreiskia prieStaravimg: zmonés, ver-
tinantys funkcionaluma, nepraSo jvaizdzio
dizainerio pagalbos.

Mano abejones patvirtino jos aprangos
analizé. PavyzdZiui, uz nejmantriy beformiy
daikty tolimiausiame spintos kampe aptikau
provokuojantj korseta su nenukirpta etikete.
Ji prasitaré, kad nusipirko visai atsitiktinai ak-
cijos metu. Ruosési apsirengti naujametiniam
vakarui, bet taip ir nesiryzo. Begeriant kava
paaiskéjo, kad ji savo iSore vertina per daug
neigiamai. Todél galime daryti prielaida, kad
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jos funkcionalusis motyvas yra tik psicholo-
giné gynyba. Tai jos budas nuo saves ir kity
zmoniy paslépti baimes, kompleksus, nepa-
sitikéjima savo patrauklumu: ,A$ atrodau
prastokai tik todél, kad vertinu patoguma.“ O
tikrasis jos motyvas yra grozis — pasléptas no-
ras atrodyti seksualiai ir patraukliai. Bitent
$is nejvardytas noras ir paskatino ja kreiptis j
stilista.

Tuomet, kai motyvas nustatytas, belicka
jtikinti klienta pasitikéti stilistu, tadiau taiyra
gana sunku. Siurkstus spaudimas ¢ia neleisti-
nas, tad teko pasitelkti gudrybe: a$ pasitliau
matuotis namuose. AtsineSiau i§ parduotu-

viy visg $Gsnj minimalistiniy funkcionaliy
daikty, taip pat porg seksualaus stiliaus kom-
plekty. Man nereikéjo ilgai jkalbinéti juos
pasimatuoti (namuose Zmogus jaudiasi labiau
apsaugotas). Moters reakcija pranoko mano
lukes¢ius — ji nenor¢jo jy nusivilkti. O kas
bty buve, jeigu a§ budiau pasidaves gynybi-
niam funkcionalumo motyvui? Dvi savaités
varginanc¢io matavimosi — ir jokio rezultato!
Ji buty pavadinusi mane neprofesionaliu, a$
ja— bjauria ir kaprizinga (,Pati neZino, ko
nori!“). Suvokti tai, ko i§ tiesy troksta zmo-
gus, yra pagrindinis stilisto uzdavinys. Visa
kita - techniniai dalykai. .
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