Daugelis merginy vestuves laiko paciu svarbiausiu mados jvykiu savo gyve-
MADA nime. Jy nuomone, vestuvés pavyksta, jeigu nuotaka atrodo stilingai. Taciau
taip atrodyti pavyksta ne visoms (kitoms - tik i$ antro ar treio karto). Zino-
ma, sékmingai iStekeéti ir atrodyti efektingai per vestuves - ne vienas ir tas
pats. Apsiribosiu patarimais apie stiliy.

LIKIT SVEIKOS, VAIKISKOS SVAJONES!

»,Mama, ar a$ panasi j nuotaka?“ - jau darzelinio amzZiaus uzduodi tokj klau-
sima, matuodamasi kiekviena nériniuota uzuolaida ir lygindama save su
disnéjisky pasaky personazais. Po penkiolikos mety tampi suaugusia, pro-
gresyviai mastandia ir visai adekvacia, taciau... kai tik kalba pasisuka apie
vestuves - veél sugrjzti j vaikyste ir nori bati tik princese i$ multiplikacinio fil-
mo - ir taskas! O juk per tuos metus labai daug kas pasikeité, pasikeitei pati
ir pasikeité pasaulis aplink tave (ir net Walt Disney kompanija sukaré naujus
filmukus). Taigi, pasistenk iSsivaduoti i$ savo jkyriy vaikisky stereotipy ir pa-

KONSTANTINAS BOGOMOLOVAS simatuok nauja jvaizd] - tegul ir pasakos - taciau tinkantj tau Siandien, o ne
Jvaizdzio dizaineris ir mados ana- pries 15-a mety. .

litikas, Tarptautinio mokymo cen- AISTROS DEL SUKNELES

tro ,Bogomolov’ Image School® Daznai ieSkodama sau nuotakos suknelés mergina skiria daugiau laiko ir
vadovas, Ryga, Latvija jégy, nei rinkdamasi jaunikj. Visa vestuviné ceremonija pasgmonéje susiveda
www.bogomolov.lv j vieng primityvig formule: ,,AS ir Suknelé! Pasiruosimas jungtuvéms tam-

pa begaliniu maratonu po parduotuves, nuomos salonus, ieSkant labiausiai
pribloskiancios nuotakos suknelés (o visa kita tampa antraeiliais dalykais -
kaip nors pritaikysim). Po tokiu fanatiSku merginos uzsiciklinimu dazniau-
siai slypi jos infantilus egocentriskumas. Taciau grazios vestuvés - tai ne tik
praSmatnus nuotakos ribas. Tai, visy pirma, visy Sventés ,sudedamujy“ da-
liy harmonija ir stilingumas, apjungtas vienos idéjos. Ir pradéti reikia ne nuo
suknelés - ja reikia uzbaigti.
ATSARGIAI - MADA
Buna, kad praéjus porai mety po vestuviy mergina jau nebegali be susierzi-
nimo zidreti | savo vestuvinj albuma, dirginama ,,naftalinu atsiduodancio®
jvaizdzio. Kad taip nebutu, nuotakos apdare verta susilaikyti nuo karsty ma-
dos tendencijy. Siandieniné mada keiciasi itin greitai - jos uzduotis padaryti
jspadj ¢ia ir dabar, nesizvalgant j ateitj. Ir uz dviejy mety jis pradeda atrodyti
nesiuolaikiskas, o kartais net ir karikaturiskas. O juk vestuvinis jvaizdis - tai
ne iSéjimas ant podiumo vienam vakarui. Uzfiksavus fotografijose, jis gyvens
ilgai, ir metai iS mety turéty likti stilingas ir aktualus.
AMZIUS GROZIO NESUTEIKIA
,0 kas ta dama 3alia jaunikio - nuotaka ar mama?“ - neretai galima isgirsti
tokj Snabzdesj sveciy tarpe. Taip, daugelis merginy savo vestuviy diena sti-
priai ,pasensta“, nors dar per suzadétuves buvo jaunos ir gaivios. Dazniau-
siai kalta auksta Sukuosena, suteikianti moteriai ,statusa“ ir karaliSkuma -
deja, soliduma, taip pat. Papildomus metelius prideda ir jdegis, be to, jdegis
nesiziari nuotraukose - nefotogeniska. Ir, Zinoma, dar meteliy uZmeta per
rySkus makiazas ir sunkus, dideli papuosalai - jie suteikia brandziy madony
monumentalumo. Nors su seksualiu atvirumu taip pat reikia buti atsargiai -
tai niekaip nesusije su jaunyste ir romantiskumu, o informuoja, kad ,,$i mer-
gina daug maciusi...
ATSARGA GEDOS NEDARO
Nepamirsk, kad su nuotakos suknele tau reikés ne tik pozuoti nuotraukoms,
taciau ir vaikscioti, kvépuoti, Sokti, kelias valandas sédéti prie stalo, dalyvau-
ti gana aktyviuose zaidimuose (tame tarpe, pagal visas tradicijas gal net bati
pavogtai) - ir visose Siose situacijose turi ir dailiai atrodyti, ir patogiai jaustis.
Rizikos grupéje: itin aptempti korsetai, ilgi Sleifai ir labai atviros iskirptés -
pagrindiniai nejaukiy situacijy kaltininkai. Zinoma, netycia apsinuoginusi
nuotakos kratiné gali tapti pikantiska puotos puoSmena, taciau, vargu, ar Sis
4 == faktas liks tik paslaptimi savam rate - jau ryte panasios nuotraukos is veiks-
_ mo vietos bus pasklidusios internete bei apdrabstytos nesvankiais komenta-
rais. Ir kad tik tai neapkartinty medaus ménesio...

KAS PASAULYJE SKAISCIAUSIA?

Paskutiniu metu tapo madinga jaunikj rengti baltai arba itin Sviesiai - tokia
_— pat spalva, kaip ir nuotakos suknelé. Man §i mada nepatinka. Ir ne tik dél
to, kad pazeidziamos konservatyvios tradicijos. Balta spalva - tai Svara ir
nekaltumas, itin tinkami nuotakos jvaizdziui. O jaunikis tikriausiai neturéty

varzytis su nuotaka dél Siy angelisky savybiy. Jis turéty demonstruoti savo
vyriskuma ir patikimuma tamsiy gamuy kostiumo pagalba. Be to, baltai pasi-
puoses jaunikis tarsi nenoromis varzosi su savo isrinktaja dél vizualaus efek-
to, tarsi stengdamasis nukreipti visa démesj j save. Taciau pagal visas etiketo

taisykles dZzentelmenas turi bati fonu savo lydimai damai, suteikdamas ba-
PATARIMAI PRADEDANCIOMS NUOTAKOMS tent jai iSskirtine teise blizgéti visu groziu.
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