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PARUOSKITE ERDVE

Prie$ perkant ka nors naujo, rekomenduoju i$ pradZiy atsikratyti
seno. Ir spintos revizija reikia uzsiimti ne tada, kai jau $alantys orai
vers iSsitraukti paltuka, o dar pries sezono pradzia. Reiskia, ruostis
rudeniui reikia ne spalio ménesj, o rugpjucio (t.y. tiesiog dabar).
Patrauk visus vasarinius daiktus i$ akiy - jy likimas spresis po pus-
mecio. I8sitrauk visas rudeninius daiktus ir padalink j tris kraveles:
i pirmaja patenka tiek, kas labai patinka ir batinai nesiosi,  antra-
ja - tai, ka laikas iSmesti arba atiduoti (susidéveéjo, atsibodo arba
tiesiog be reikalo buvo nupirkta). | treciaja kruva dedame daiktus
,SU abejotina reputacija“ - su jais iSsiaiskinsime véliau, po to, kai
bus sudarytas naujojo garderobo pagrindas. Taciau svarbiausias
revizijos rezultatas - ne tik maisai su iSmestu Slamstu. Tai visy pir-
ma naujo garderobo idéja ir apsipirkimo planas. O jei neatsirado
nei idéju, jei plano - pasinaudokite patarimu Nr. 2.

PINIGINE PALIK NAMUOSE.

Pirmojo vizito metu parduotuveéje nieko nepirkite - tik susipazin-
kite su naujomis kolekcijomis, matuokités ir jsidéemékite kainas.
Geriausia su savim netgi neimti pinigy - tai leis iSsilaisvinti nuo
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psichologinés programos ,reikia kazka nusipirkti“, o taip pat issi-
laisvinti i$ savo jprastinio garderobo ir pradéti matuotis gana ne-
tikétus daiktus, savo jvaizdyje atrandant kazka naujo. O tuomet ir
idéjos atsiranda.

»ABEJOJI - SUSILAIKYK*“

Prisiminkite Sig iSmintj kiekvieng karta, kai ruoSiatés ka nors jsigy-
ti. PrieSingu atveju spintoje vyraus chaosas, neisbaigti komplektai
ir nereikalingi daiktai. Niekada negalima pirkti daikto tiesiog dél
daikto, kad ir koks jis buty madingas, graZus ar nejtikétinai pi-
gus. Ir net jei jis tobulai tinka jusy figlrai. Taip, tobulas tikimas
figarai - tai batina pirkinio salyga, taciau ne vienintelis kriterijus.
Svarbiausia - imti tai, kas tinka jasy jvaizdZiui. Ir nepamirsti, kad
yvilkéti graziais rabais” ir ,graziai atrodyti“ - ne tas pats. Reiskia,
jsigyti reikia ne daiktus, o save tuose daiktuose.

ATSKAITOS TASKAS

Ypatingai svarbu nesuklysti su pirmuoju sezono pirkiniu. Tai turi
batiis tikryjy ,jasy“ daiktas, nekeliantis dél to jokiy abejoniy. Nes
jis taps stiliy kurianciu elementu, tai yra, ,atskaitos tasku®, nuo



remiantis kuriuo bus kuriamas visas jusy naujasis garderobas -
ir nesvarbu, ar tai bus bazinis kostiumas, ar nebrangus aksesu-
aras. Todél kartais jo paieSkoms verta paskirti net ir visa savaite.
Taciau jei pirmasis pirkinys biina teisingas, toliau viskas eis kaip
per sviesta.

PASAKYKITE SAU ,STOP!*

Dabar musy tyko naujas pavojus - bereikalingi pirkiniai esant ,sé-
kmingo apsipirkimo* priepuoliui.

Svarbu per daug nejsitraukti ir laiku sustoti. Pirmame etape gali-
ma apsiriboti keliais kasdieniais komplektais. Reikia mokéti savo
garderoba jsivaizduoti kaip mozaika su trikstamais fragmentais
ir uzsiimti ,tikslinga“ jy paieska. Be to, nereikia stengtis per trum-
pa laika iSbaigti visa garderoba. Duokime sau galimybe Siek tiek
»pagyventi“ su naujais daiktais, kad bty aisku, ko truksta. IS kitos
pusés, nereikia apsipirkimo iStesti per visa sezona. Véliau gali at-
sirasti kokie nors daiktai, arba kaip tik galime jy atsikratyti, taciau
pagrindinis pilnavertis garderobas turi bati sudarytas per pirmajj
sezono meénes;.

EKONOMISKUMAS - NE YDA

Ruosiantis | parduotuves, verta i$ anksto susidélioti finansus. Ir
taip, kur galime sutaupyti? Zinoma, perkant rabus - tik ne ava-
lyne ir rankine. Esant apribotoms galimybéms apsistokite tieks
dviem - trim neutraliais ekonomiskais ir ne itin madingais kom-
plektais. Pridékite viena pora brangiy bateliy ir padoria rankine. O
jvaizdZio jvairove ir madinguma kurkite aksesuarais - Salikéliais,
dirzais, papuosalais, o taip pat gera Sukuosena, makiazu ir iSpuo-
seléta isvaizda.

,DIEVAS SLYPI DETALESE!”

Kaip kazkada pasaké Coco Chanel, turédama omenyje, kad de-
talés sukuria masy stiliy ir tuo paciu kartais pastiméja j besko-
nybe. IS tikryjy, sékmingai parinkti suknele ar kostiuma - ne toks
ir sudétingas reikalas. Taciau renkantis aksesuarus mes daznai
patenkame | spastus, o juk butent jie jusy jvaizdziui suteikia sti-
lingumo. Taciau didZiausia béda - jy nuolat triksta bet kokiame
garderobe. Todél per savaite issirinkus keleta aprangos komplek-
ty, negalvokite, kad garderobas jau parengtas - butiny aksesuary
paieskai reikés kur kas daugiau laiko ir jégy.

PERKAM IR PRITAIKOM

Dar viena problema - nusipirkto ribo pritaikymas prie savo fi-
guros. Be to sukurti sékminga garderoba praktiskai nejmanoma.
Jeigu planuojate surasti nepriekaistingai tinkancia apranga, tai
tiesiog visai nepasiseks. Todél batina turéti savo siuvéja - jis be
problemy patrumpins ar pailgins rankoves kelniy ar sijono apa-
Cia, pritaikys ruba pagal talijos ir kluby apimtis. Jeigu netinka pe-
¢iy linija, ar ribas ,kabo“ ant jusy, arba talija ne vietoje, tai geriau
ji atgal kabinti ant pakabos, nes tokio rabo taisymas sudétingas ir
nevertas laiko ir pastangy.

DERINKIM IR UZKARIAUKIM

Ar galima viename komplekte derinti skirtingy prekiniy Zenkly,
o taip pat skirtingo kainy lygio ir prestizo daiktus? Jeigu mes to
pasiteirautuméme pas BOUTIQUE personalg, iSgirsime su siaubu
iStarta ,Ne!”. “Kaip galima Armani apsirengti prie kazkokio Ben-
neton?! Tai Sventvagysté ir garsaus dizainerio jzeidimas!”. Manau
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prieSingai: siuvéjai turi mums tarnauti, o ne mes jiems. Derinti ga-
lime ka norime su kuo norime. Svarbiausia, kad vizualiai daiktai
komplekte buty viename lygyje. Tik svarbu suprasti, kad tai ma-
tuojama ne blizguciy kiekiu kvadratiniame centimetre, o matoma
audinio kokybe, sitlémis, kirpimu.

ATSARGIAI - ISPARDAVIMAI!

Kai parduotuviy vitrinos akina viliojan¢iomis nuolaidomis - tie-
siog nuodémeé nepirkti! Deja - noras sutaupyti per iSpardavimus
daZniausiai veda prie nereikalingy islaidy ir krlvos nereikalingy
daikty. Taip atsitinka dél to, nes pirkdami madingus rabus se-
zono pabaigoje i$ tikryjy jau mes juos ateiciai tuo momentu ne-
galvodami, kad po pusés mety daug kas pasikeis - ne tik mada,
bet ir mes patys. Todél iSvada - per iSpardavimus reikia pirkti tik
nesezonines ir ne itin madingus daiktus, t.y. konservatyvius arba
ekstravagantiskus, nepavaldZius praeinancio sezono aktualijoms.
O itin madingus rubus reikia pirkti sezono pradZioje - tegu ir be
nuolaidy, taiau ir be moralinio nusidévéjimo.

TIK GEROS NUOTAIKOS

Negaliu pakesti paplitusios frazés: ,Jeigu tau depresija - eik apsi-
pirkti®. Laikau ja visiSkai neteisinga ir netgi kenksminga, kadangi
nepasitenkinimas - blogiausias pataréjas visuose reikaluose, pa-
stimeéjantis mus priimti neteisinga sprendima. Esu sitikines, kad
eiti apsipirkti reikia tik puikios nuotaikos, geros savijautos ir pa-
traukliai atrodant. Taip, labai rekomenduoju prie$ einant  madin-
gas parduotuves pasirapinti plaukais bei veidu. Juk Siandien teks
daznaiir ilgai zilréti | save veidrodyje. O jeigu atvaizdas jus erzins,
ir viskas, ka apsirengtuméte, nesuteiks dziaugsmo. Taciau svarbu
ir nepersistengti - kad pernelyg akinanti iSvaizda nenustelbty ga-
limy aprangos trakumuy.

VAIKSTOME POROMIS

Pirkti ribus geriausia ne vienai, o su kuo nors dviese. Jei neturite
pinigy asmeniniam apipirkéjui, pasikvieskite drauge, kurios nuo-
mone pasitikite. Tai nereikia, kad ji tampa jusy stiliste. Tiesiog
visada labai naudinga garsiai i$sakyti savo argumentus arba abe-
jones ir su kuo nors tai aptarti. Pardavéja - ne pati tinkamiausia
pokalbio dalyveé, nes vis tik yra ne jisy puséje ir atstovauja ne jasy
interesus. Ir jokiu budu neikit  madinga parduotuve su savo vyru!
Visy pirma, tai sugadins Seimyninius santykius visam vakarai. An-
tra, neisgirsite jokio protingo patarimo, tik “Na, imk, jei patinka”
arba “Kam tau Sito reikia?” O, svarbiausia, padarysite neatleisting
klaida, jsileidusi savo vyra | moteriska puse bei atskleidusi jam
savo patrauklumo paslaptis. Nes matuojantis batinai iskyla klau-
simas dél pilnesniy kluby ar trumpy kojy korekcijos. Ir kam jam
apie tai Zinoti?

TRYS KLAUSIMAI - TRYS ATSAKYMAI

Kiekviena karta matuojantis verta uzduoti sau tris paprastus klau-
simus. Pirmas - ,Su kuo a3 tai apsirengsiu?“ (t.y. mintyse sudélio-
kite matuojama daikta su tais, kurie jau yra pas jus spintoje, kad
ji neiskristy i§ konteksto). Antrasis: ,Kur a$ tai apsirengsiu?“ (verta
susirbpinti, ar Sis daiktas tinka jusy gyvenimo badui). Treciasis:
LKiek karty as tai apsirengsiu?* (tai leis preliminariai nustatyti vie-
no apsirengimo kaing ir padaryti tinkamas i$vadas, ar $is pirkinys
ekonomiskai tikslingas).




