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NAUJIEJI METAI, KALEDOS.. KAl KURIE ARTEJANT
SIOMS DZIAUGSMINGOMS SVENTEMS GRIEBIASI UZ
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SIKANKINTUMETE IR NEKANKINTUMETE KITY, REKO-

KONSTANTINAS BOGOMOLOVAS
|vaizdZio dizaineris ir mados
analitikas, tarptautinio moky-
mo centro,Bogomolov’Image
School” vadovas, Ryga, Latvija
www.bogomolov.lv

MENDUOJU PASINAUDOTI PROTINGU PATARIMU.

Sventinj garderoba reikty pradéti planuoti jau lapkri¢io méne-
sj, kad Sventiniai ribai netapty galvos skausmu prie$ Kalédines
Sventes. Tuo paciu batina atsiZvelgti ir tam tikra dress koda,
kurj paprastai Sventés Seimininkai nurodo kvietimuose.
Atsizvelgiant j etiketa, vyrams Siandien ezgiztuoja du vakariniy
ruby variantai: tamsus kostiumas ir smokingas. Tamsus kos-
tiumas vilkimas tuo atveju, kai kvietime nurodyta Evening for-
mal, After five arba Cocktail attire. Arba pagal nutyléjima, t.y.,
kai kvietime nenurodomos jokios rekomendacijos. Kostiumas
gali bati juodas arba tamsiai mélynas, prie jo tinka vienspal-
Juoda avalyné, juodos kojinés, kisenéje - nosinaite.

Jeigu kvietime nurodyta Ultra formal arba Black tie, tuomet |
tokj renginj reikia ateiti su smoking. Smokingas - tai tam tikro
kirpimo Svarkas su atlasiniais atlapais. Prie jo derinamos atitin-
kamos kelnés su atlasinémis juostomis. Komplekte taip pat pri-
valomi juodi bateliai, balti marskiniai ir kaklaraistis - peteliské.
Smokingas gali buti papildomas liemene arba dekoratyviniu
dirzu-juosta.

Zinoma, labai daug priklauso nuo Zmogaus gyvenimo budo.
Pavyzdziui, bohemiskas menininkas nebatinai turi laikytis eti-
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keto reikalavimo. Taciau tuo paciu net ekstravagantiski vyrai
neturi perzengti ribos tarp originalumo ir kico. Bet kuriuo atve-
jureikia atrodyti pagal renginj, kuriame dalyvaujama, tuo paciu
parodant pagarba pakvietusiems.

Batina atsiminti, kad bati stilingu vyru - tai jokiu budu nereiskia
puostis kaip moterims. Todél rekomenduoju buti atsargiems su
brokato visy vaivorykstés spalvy liemenémis, peteliSkémis ir
rokoko stiliaus nosinaitémis. Tikrai stilinga vyra iSskiria gebé-
jimas save priziareti. Nueikite j salona, pasidarykite manikiara,
juk gero skonio ir elegantiSkumo rodiklis - prizitréetas veidas,
plaukai, rankos. Ir nepamirskite detaliy - cigarettes susideékite j
portcigara ir jokiu budu nesinaudokite vienkartiniu ziebtuvéliu.
Moterys, zinoma, tri kur kas daugiau Sventiniy raby varianty.
Pagal etiketa dama turi savo apréda parinkti pagal savo palydo-
vo kostiuma, kadangi kvietimuose nurodomas aprangos kodas
yra tik vyrams. Taip pat batina atsiZvelgti ir j renginio specifika.
Paprastai moterys turi tris pagrindinius aprangos variantus:
vakarinis kostiumas, maza vakariné suknelé ir ilga vakariné
suknelé. Kostiumas pasirenkamas iskilmingam dalykiniam ren-
giniui. Jis gali bati puosnesnis, nei kasdienis, i$ prabangesnio
audinio, taip pat daugiau puosniy aksesuary. Pagrindiniai ak-
sesuarai - tai, Zinoma, elegantiSka puosni avalyné ir maza va-
kariné rankiné. Jeigu anksciau vakarine avalyne buvo tik uzdari
bateliai, dabar j bet kokj renginj ar vakarélj galima apsiauti ir



basutes. Tik | prezidento ramus iki Siol batina atvykti uzdara
avalyne.

Kokteliams labiausiai tinka maza vakariné suknuté, kuri ne-
batinai turi bati juoda. Atvirksciai, etiketas rekomenduoja da-
moms rinktis rySkius arba Sviesius tonus, kad kontrastuoty su
tamsiai apsirengusiais vyrais.

Ypatingai iSkilminguose renginiuose (pavyzdziui, furSetas arba
banketas), o taip pat tais atvejais, kai palydovas apsirenges
smoking, damai reikty vilkéti vakarine ilga suknele. | puota ren-
giamasi baliné suknuté, kuri i3siskiria pabrézta talija ir pustu
sijonu. Didele reikSme turi aksesuarai, papuosalai, vakarinis
makiazas ir Sukuosena. Kad nesuklystuméte smulkmenose,
naudokités paprasta taisykle: derinkite ne prie suknelés, o prie
pasirinkto jvaizdZio. Siandien jau nemadinga visa juvelyriné
papuo$aly gama, todél apsiribokite vienu ar dviem papuosa-
lais. Pavyzdziui, jeigu uZsidéjote rySky papuosala ant kaklo, tai
neverta apkrauti jvaizdZio dar ir auskarais. Darykite protingus
akcentus: jei norite pabréZti dailias kojas, pasirinkusios efektin-
gus batelius bei sijona su giliu skeltuku, turite atsisakyti iskir-
tinio rySkaus papuosalo.

Vakariniai aksesuarai nebatinai turi bati brangenybés, taciau ir
pirstinaités, kailiai, boa, Saliai. Taciau pirstinaités dévimos tik
tuose renginiuose, kur nepateikiamas maistas (koktelis, balius,
opera). Ziema - ne skrybéliy sezonas, kadangi jas dedamasi tik
j tuos renginius, kurie rengiami atvirame ore. Patalpose ir juo
labiau su vakarinémis suknutémis, skrybélés nedévimos.
Zinoma, kalédinés ir naujametinés Sventés Siek tiek suminks-
tina griezto etiketo reikalavimus. Ir neverta baimintis tokiuose
renginiuose Siek tiek nusizengti taisykléms. Juk etiketas - ne
konstitucija, o viso labo tik rekomendacijos, todél eksperimen-
tuokite su malonumu.

Maskaradas arba kaukiy balius - tai galimybé isreiksti savo
fantazijas ir jgyvendinti savo svajones realybéje. Taciau batina
atsiminti, kad bet koks karnavalinis kostiumas turi visy pirma
atrodyti estetiskai ir patraukliai. Moteris - zombis su kraujuo-
janciu veidu ir Zaliomis démémis ant kiino vargu ar bus pati po-
puliariausia Sokant. Todél siekdami originalumo, neaukokite
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savo patrauklumo ir seksualumo. PrieSingu atveju rizikuojate
visg vakara pratinoti kur nors kambe su savo Bleiro raganos
kostiumu, vietoje malonios Sventés ir flirto. Kur semtis idéjy
savo kaukei? Pasitikékite pasamone. Pasimatuokite jvaizdj,
apie kurj net pasvajoti bijote, kokia niekuomet nepasirodo-
te kasdieniame gyvenime. Taip pat negalima pamirsti ir apie
karnavalinio kostiumo praktiskuma. Prie$ uzsidédama Marijos
Antuanetés peruka ir masyvia suknele, pagalvokite, ar galésite
taip sédeéti, vaik3cioti ir Sokti.

Pastaruoju metu buvo populiaru organizuoti teminius vaka-
rélius. Tokiais atvejais Seimininkai sugalvoja vakarélio tema
ir nurodo ja kvietimuose. Temos gali bati pasirenkamos nuo
BraziliSko karnavalo iki kaubojisky rancy. Tematika gali bati
pateikiama ir susiejant su istoriniu periodu, pavyzdZiui, 20-ieji,
50-ieji Sio Simtmecio metai arba Renesansas. Taip pat buvo lai-
kas, kai madingi buvo ,pizamy vakaréliai, televizijos laidose
Smézavo ir ,suteneriai ir prostitutés®, kur kiekvienas galéjo jgy-
vendinti savo fantazijas, su jumoru, aiSku.

Ar egzistuoja dress kodas namuose, Seimos rate arba draugy
kompanijoje? Zinoma. Jei vakarélis vyksta namy aplinkoje,
tuomet arba kvietime, arba Zodziu praneSama sveciams apie
aprangos stiliy. PrieSingu atveju, jei suplanuosite praleisti kokj
nors vakarg jaukiai jsitaisius tarp pagalvéliy ant grindy, damos,
atéjusios su vakarinémis sukelémis bei aukstakulniais to jums
niekada neatleis. Seimininkai taip pat turi laikytis pasirinkto
dress kodo. Sventimui namuose labiausiai tinka neformali arba
pusiau formali apranga. Tuo atveju, jei pasédéje namuose prie
stalo planuojate pratesti vakareélj Sokiy klube, batinai perspéki-
te apie tai svecius.

Kokie Naujieji metai be dovany? Pasirodo, kad dovanosir jy tei-
kimas taip pat turi savo etiketo taisykles. Dovanos batinai turi
bati supakuotos. Nepamirskite | dovang jdéti kortele su savo
vardu: kadangi daznai dovanos apziarimos ne sveciy akivaizdo-
je, asmuo, gaves dovana, turi Zinoti, nuo ko ji. Dovanas,, susiju-
sias su jvaizdzio aspektais (parfumerija, kosmetika, aksesuarai,
apranga ir pan.), galima dovanoti tik tiems Zzmonéms, kuriuos
jus labai gerai pazjstate. PrieSingu atveju rizikuojate, kad jusy
dovana uzims nereikalingy daikty vieta tamsiame kambariu-
kyje. O, pavyzdziui, apatinius gali dovanoti tik intymiai artimi
Zmoneés, priesingu atveju tai bus labai nepadoru.

Taip pat batina atsiminti, kad padovanotas daiktas tampa jj ga-
vusio asmens nuosavybe. Ir pagal etiketa jis turi teise su ja elg-
tis savo nuozilra, pavyzdziui, jg perdovanoti arba net parduoti.
Todél jokiu budu nerekomenduojama kontroliuoti savo dova-
nos likimo, pavyzdziui pasidomint: ,,0 kur ta vaza, kurig pernai
per Kalédas tau padovanojau?“ Tai itin nekorektiska. Dovana -
ne amzina atmintis, kaip daznai manoma, taigi, ir elgtis su ja
reikia kur kas paprasciau.

Jeigu gimimo dienai paprastai priimta dovanoti ka nors prak-
tisSko, naudingo, tai kalédiné dovana - kaip taisyklé tik tam ti-
kras démesio zenklas. Visiskai priimtinos nebrangios dovanos
- saldainiy dézuté, tauraus gérimo butelis, arba dovanos su
jumoristiniu atspalviu (pirstinés, kojinés, tapkutés). Visada ver-
tinamos paciy pagamintos dovanos. Tai gali bati ir paprasciausi
namuose kepti pyragaiciai arba jlsy virta uogiené. Yra dar vie-
na paprasta taisyklé: neturite laiko ka nors sugalvoti - tuomet
leiskite pinigus. Ir atvirksciai.



