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Anotacija

Konstantinas Bogomolovas yra unikalaus
projekto  "Transformacija", uZkariavusio
pasaulinj interneta, autorius. Sioje knygoje jis
atskleidzia  profesines jvaizdzio stilisty
paslaptis: kaip paprasta moter] paversti
stiliaus etalonu.

400 nejtikétiny transformacijy nuotrauky,
kurios dziugina ir jkvepia. Profesionaliy
techniky apraSymas ir daugybé naudingy
patarimy.

Kiekviena moteris ¢ia ras idéjy savo
jvaizdziui. O asmeniniams stilistams — tai
puikus vadovélis.

"Puikus savo amato meistras, mokytojas ir
mano draugas Konstantinas Bogomolovas
isleido jdomiq, puikiai iliustruotq paprasty
motery transformacijy knygq.

Daugelj mety jis tobuléjo savo profesijoje ir
pasieké virsune, o dabar dosniai dalijasi
meistriskumo paslaptimis.

Esu tikras, kad si knyga tures didelj
pasisekimq ir tarp tikry profesionaly, ir tarp
visy, kurie domisi mada."”

Aleksandras Vasiljevas,
mados istorikas ir kolekcininkas
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Stilingo ivaizdzio kiirimas

"Kaip sékmingai pakeisti jvaizdj?" — §j klausimg girdziu gana daznai. Mano nuomone,
toks klausimas i$ principo klaidingas. Juk jspiidinga iSvaizdos transformacija neturéty
tapti savitiksliu dalyku. Vienais atvejais reikia radikaliy pokyciy, o kitais — tik nedidelés
korekcijos.

Ne pakeisti, o atrasti kliento jvaizdj — Stai pagrindiné stilisto uzduotis. Nes jvaizdis — tai
visy pirma pats zmogus, jo individualumas. O drabuziai, plaukai ir makiazas — tik
priemones, kuriomis jvaizdZzio stilistas padeda Siai individualybei rySkiau atsiskleisti.

Mano nuomone, sékmingo stilisto darbo pagrindg sudaro trys pagrindiniai profesiniai
principai:

IvaizdZzio koncepcija. Svarbiausias ir vertingiausias dalykas jvaizdzio kiirime yra id¢ja.
Nereikety pradéti kurti Sukuosenos ar suknelés, prie§ tai nesukiirus pagristos naujo
asociatyvaus kliento jvaizdzio koncepcijos. PrieSingu atveju stilistas eina nepatikimu
bandymy ir klaidy keliu, o tai nepriimtina dirbant su klientu. Be to, idé¢jos trukumo negali
kompensuoti nei puikiis techniniai jgiidziai, nei komerciniy tendencijy iSmanymas, nei
naudojamy mados produkty prestizas ir kaina.

Ivaizdzio harmonija. Kai asociatyvus jvaizdis suformuotas, belieka jj vizualizuoti,
sukuriant harmoningg visy jo elementy kompozicija. Kalbama ne tik apie drabuziy,
aksesuary, Sukuosenos ir makiazo derinj. Visa tai turi deréti su zmogaus iSvaizda, jo
eisena, balsu ir manieromis, su jo socialine padétimi ir gyvenimo biidu. Tipiska klaida,
kurig daro stilistas, kai j jvaizdj jtraukia bet kokius elementus, sutelkdamas démes;j tik |
tai, kad tie dalykai patys savaime atrodyty stilingi, graziis ar madingi. Nieko negalima
deéveti tik "del grozio" — kiekvienas elementas turi biiti pagristas bendra koncepcija.

Ivaizdzio psichologija. Dirbdamas su kliento jvaizdziu, stilistas turi atsizvelgti ne tik j jo
iSorinius duomenis, bet ir j psichologines savybes. Kad ir kokia tobula bty vizuali
jvaizdzio harmonija, ji nebus s¢kminga, jei neatitiks Zmogaus vidinio pasaulio. [vaizdis
turi buti psichologiskai patogus. Remdamasis tik iSvaizda, klientas gali pasirinkti
daugybe stilingos iSvaizdos varianty. Taciau neatsizvelgus | individualius jo asmenybés
bruozus, kiekvienas i§ $iy varianty liks tik grazia svetima kauke. Miisy credo: stilistas
dirba ne su daiktais, o su zmonémis!
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Sioje knygoje su malonumu ir pasididziavimu pristatau savo mokiniy — Tarptautinio
mokymo centro Bogomolov’ Image School absolventy i§ jvairiy miesty ir Saliy — darbus.

Visi $ie darbai sukurti pagal miisy projekta "Transformacija", kuris yra IMAGE DESIGN
mokymo kursy studenty diplominis projektas, o dalyvavimas jame modeliams yra
nemokamas. Taip pat pasidalysiu keliomis transformacijomis i§ savo archyvo.

Si knyga bus jdomi asmeniniams stilistams, kurie galés pasimokyti i§ kolegy patirties ir
pritaikyti jg savo profesingje praktikoje. O tie, kurie tiesiog domisi mada ir stiliumi ir
iesko savo jvaizdzio, €ia ras daug vaizdiniy pavyzdziy ir naudingy patarimy, kuriuos
galés sekmingai panaudoti patys.

Knyga pradedu transformacija, kurig atlikau daugiau nei prie§ dvideSimt mety — 2000-
aisiais. D¢l kazkokios nuostabios priezasties Sis darbas tapo nejtikétinai populiarus ir ne
kartg cituojamas internete. Tokia seniai daryta paprastos, kuklios ir nelabai jaunos namy
Seimininkés nuotrauka paverté ja interneto Zvaigzde ir apkeliavo visg pasaul] — nuo
Japonijos iki Brazilijos. Ji tapo misy projekto "Transformacija su Bogomolov’ Image
School" ir paties prekés Zenklo simboliu.


https://bogomolov.lv/index.php?page=lt
https://bogomolov.lv/index.php?page=ivaizdzio-dizainas
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Paslaptinga dama

Marina, 57 metai, namy Seimininké

Antikai — ne priezastis buti tik mociute, o sulaukus 57-eriy — ne per vélu keisti jvaizdj ir
pradéti gyventi i§ naujo. Vis délto ne pati Marina sugalvojo pasikeisti — tai padaryti jg
ikalb&jau as.

Marina anksti i1§¢jo ] pensijg ir dirbo pardavéja nedideléje darzoviy parduotuveléje netoli
mano namy, kurioje daznai lankydavausi. Vieng dieng, sukaupes drasa, pasiiiliau jai tapti
modeliu rubrikai "Kita moteris", kurig tuo metu vedziau populiariame latviSkame motery
zurnale "Lilit". Ji sutiko.

Marina nebijojo radikaliy pokyc¢iy: trumpa Sukuosena, ryski kreidin¢ blondiné ir $viests,
kruopsc¢iai pakoreguoti antakiai. Makiazui naudojo Siltus atspalvius, pagrindinis akcentas
—rySkiai dazytos abrikoso atspalvio lapos.
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Naujasis herojés stilius pabrézé jos stipry ir nepriklausomg charakterj, bet kartu suteiké
iSvaizdai moteriSkumo ir Zavesio. Juodos spalvos kilnumas, grieztumas ir paslaptingumas
der¢jo su patogiu silueto linijy minkStumu. Aksesuary rafinuotumas, nejkyrus matinio
aukso ir kailio praSmatnumas jtaigiai papildo jvaizdj.

Ivaizdj kureé:

Ivaizdzio stilistas: Konstantinas Bogomolovas
Sukuosena: Germanas Konigas

Makiazas: Tatjana Vlasova

Nuotrauka: Valts Kleins
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Stilius paciame jégy Zydéjime

Apie 36-uosius metus moteris jzengia | savo geriausio gyvenimo laikotarpj, kuris trunka
iki 50-ies mety, o kai kurioms ir dar ilgiau. Tai vadinamasis Zydé¢jimo laikotarpis, kai
moteris visapusiSkai atsiskleidzia visais gyvenimo aspektais. Atsiranda tam tikras
stabilumas asmeniniuose santykiuose ir verslo srityje, susiformuoja jausminé patirtis ir
brandus seksualumas, derinamas su sveiku protu.

Taciau Sio "motery aukso amziaus" pradzia visada biina labai sunki, o kartais net
skausminga — iStinka pereinamojo amziaus krizé. "Moterys iki keturiasdeSimties daznai
daro kvailystes", — prisipazino viena i$ filmo "Tarnybinis romanas" herojy. I$ tikryjy tos
"motery kvailystés" atspindi pereinamajam amziui bidingg neatsakingg, sunkiai
kontroliuojamg norg keistis: keisti darbg, vyra, persikelti kur nors... Bet savyje nieko
nekeicia, i§likdamos amzina mergaite "su geléta suknele".

Ne, $i programa neveikia. Turite pradéti keistis nuo saves — ir tada kartu su jumis keisis ir
jus supantis pasaulis. Siame pereinamajame amzZiuje biitina ryztingai atsisveikinti su
"mergaités" jvaizdZziu ir jsisavinti "moters" jvaizdj — s€kmingos ir protingos, kartu jaunos,
seksualios ir patrauklios — bet moters! Priimkite ir pamilkite save §iame naujame amziaus
tarpsnyje.

Siuo metu tiesiog butina drastiskai keisti jvaizdj — jskaitant nauja $ukuosena, nauja veida
ir visiSkg garderobo iSvalyma.

Noriu perspéti, kad nuolatinis poky¢iy siekimas ir noras biti vis "kitokia" yra pavojingas.
Ivaizdis néra auskaras, kurj galima keisti kiekvieng dieng. Reikia rasti savo idealy jvaizdj
ir jj i1Slaikyti pakankamai ilgg laikg. Kartu, Zinoma, jsileisti ] jj stilisting ir tendencijy
jvairove. Taciau karta per kelerius metus butina kardinaliai pasikeisti. Juk biitent
pokyc¢iuose mes augame, tobul¢jame ir jaunéjame.

Asmeniniam stilistui tipiSkiausia klient¢ yra 40 ir daugiau mety moteris (merginos ir
mociutés ] musy paslaugas kreipiasi reciau). Taip, tipiSka, bet ir sunkiausia. Dirbdami su
Sia amziaus kategorija visada turime spresti sudétingg kompromising uzduotj — islaikyti
pusiausvyrg tarp skirtingy, daznai vienas kitam prieStaraujanciy motyvy: noro atrodyti
jauniau ir patraukliau bei poreikio pademonstruoti statusg, noro isreiksti individualuma.
Tam reikia subtilios psichologinés nuojautos ir gilaus kliento motyvacijos supratimo.

Sj skyriy norédiau pradéti nuo vienos transformacijos i savo archyvo. Sis darbas buvo
atliktas 2001 m.
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Buhalteré dziazo ritmu

Nadezda, 44 metai, buhalteré

Savo profesijos poziiiriu Nadezda atrodé gana priimtinai. Pilkas kostiumélis, balta
apykakle, akiniai plonais metaliniais rémeliais — visa tai, zinoma, asocijuojasi su
buhalterés jvaizdziu. Taciau ji kreipési i stilista butent todél, kad nusprendé sulauzyti $j
stereotipg neperzengdama savo profesinio jvaizdzio riby.

Atidziau pabendraves su Nadezda ir geriau suprates jos vidinj pasaulj, interesy ratg ir
vertybiy sistema, surizikavau pasiilyti jai labai radikaly jvaizdzio pokytj. Ir ji sutiko
1Sbandyti elegantiska nepriklausomybe ir intelektualy moteriSkumg 60-yjy mety Fellini
filmy dvasia: geometriskai aiskus siluetas, dominuojanti juoda spalva garderobe, vyriski
akiniai, itin trumpa Sukuosena ir vienspalvis makiazas.



K. Bogomolovas. "Stilisty paslaptys"

Ivaizdj karé:

Ivaizdzio stilistas: Konstantinas Bogomolovas
Sukuosena: Jurijus Polikasinas

Makiazas: Tatjana Vlasova

Nuotrauka: Aivars Draznieks

10
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O dabar pristatau savo mokiniy, kurie jau pranoko savo mokytojq, darbus.

Permainuy véjas

Tatjana, 43 metai, operatoré

Tatjana gyvena Daugpilyje, dirba duomeny apdorojimo operatore farmacijos jmong¢je.
Turi paaugle dukrg ir daug laiko bei démesio skiria jos aukléjimui. Jos gyvenime viskas
teisinga ir tvarkinga, taciau jai norisi kazko naujo ir netikéto.

Stilisty komanda nusprendé i stabily herojés jvaizdj jleisti gaivaus véjo giisj ir stilingai jg
sukrésti, kad i§vesty i$ jprastos zonos ir atverty naujas tobulé¢jimo perspektyvas.

Sukuosena

Pradin¢ Tatjanos Sukuosena buvo gana senamadiSka, ji apsunkino apating veido dalj ir
daré ja per daug "moteriska", o tamsi spalva prid¢jo amziaus. Stilistai pasiiilé nudazyti
plaukus graziu rieSutmedzio atspalviu, pridedant Sviesesniy sruogy, kad iSvaizda bty
Sviesesné. Sukuosena paremta bob-care kirpimu. Naudojant $iek tiek chaotiska stiliy,
Sukuosenos apimtis nukreipta j virSy — tai Sukuosenai suteiké gyvumo ir dinamiskumo.

11
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Makiazas

Makiaze daugiausia démesio skiriama veido modeliavimui: iSrySkinama centriné zona,
nosies tiltelis ir plotai po akimis, o perimetras ir skruostikauliai tamsinami korektoriumi —
veidas tapo grieztesnis ir "Svaresnis", atsirado reljefas. Akys parySkintos diminiu
makiazu ir tankiai padazytomis blakstienomis, antakiai padaromi platesni ir natiiralesnés
spalvos. Liipos parySkinamos aiSkiu kontiiru ir rausvais Salto tono liipy dazais su lengvu
blizgesiu.

Garderobas

Naujajame kliento garderobe uztikrinama pusiausvyra tarp pagrindiniy drabuziy ir
tendencijy, stiliaus ir patogumo. Sudaroma gerai apgalvota kompaktiSka funkcionali
kapsulé, kurioje daiktai lengvai perkeliami i§ vieno komplekto i kita, o tai leidzia kurti
naujus jvaizdzius. Siekiant koreguoti figiiros ypatumus (apimtis kluby srityje), taikomi
maskavimo, linijy ir proporcijy derinimo principai.

12
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1-asis rinkinys

Komplekte naudojami paprasti pagrindiniai daiktai: chaki spalvos paltas, balta palaidiné
ir mélyni dzinsai. Taciau jvaizdis atrodo labai stilingai dé¢l akcentiniy detaliy — dideliy
auskary, idomiy akiniy ir madingy zomSiniy baty, atkartojanc¢iy odinés rankinés spalva.

13



K. Bogomolovas. "Stilisty paslaptys"

2-asis rinkinys

Tatjana jau seniai noréjo, kad jos spintoje atsirasty kazkas rySkaus, pageidautina raudono,
bet nedrjso to pasimatuoti pati. Stilistai parinko komplekta, kuriame dominuoja ryskiai
raudonas klasikinio kirpimo Svarkas. Jis derinamas su balta palaidine ir beat up dzinsais —
paprastas, bet veiksmingas derinys. Stilingos detalés — Viktorijos laiky rankogaliai ir
Chanel stiliaus bateliai — prideda madingumo.

14
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3-asis rinkinys

Ilgas, smélio spalvos, safario stiliaus sijonas su paaukstintu liemeniu ir juoda palaidiné
sudaro paprasta, bet stilistiSkai aStry komplekta. Vertikalios linijos ir siauréjantis sijono
siluetas suderina figiiros proporcijas, vizualiai susiaurindamas klubus. Platus odinis
dirzas yra kompozicijos centras ir suteikia jvaizdziui ryztingumo bei grieZtumo.

15
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Stilistés Evitos Ormanes komentaras: "Konstantino Bogomolovo mokykla — tai auksto
lygio Konstantino mokymo jgiidziai ir Zinios, o i§ jo gauta informacija yra jvaizdzio
stilisto profesijos pagrindas. Taciau jo mokykla yra ne tik jkvépimo Saltinis profesiniam
augimui ir tobul¢jimui. Ji keicia kiekvieno ja pra¢jusio Zmogaus gyvenimg!

Man S§i mokykla atvéré duris j profesija, apie kurig svajojau, — esu viena pirmyjy
"Bogomolov’ Image School" absolventy, o dabar esu viena i$ §io garsaus mokymo centro
mokytojy, kuo labai didziuojuosi.

Sioje profesijoje dirbu jau daugiau nei dvide$imt mety, tadiau tuomet gautos Zinios vis
dar padeda man atlikti savo darba profesionaliai aukstu lygiu. Zemai lenkiuosi
Konstantinui — jo déka esu labai laimingas Zmogus, nes galiu i$ visos Sirdies daryti tai, ka
meégstu, ir gauti uz tai deramg atlyg;j."

Ivaizdj kureé:

IvaizdZio stilisté: Evita Ormane (Ryga)
Sukuosena: Jevgenija Davydova
Makiazas: Tatjana Krupic¢

Nuotraukos: Natalie Berezina

16
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Gyvenimas su naujomis spalvomis

Jana, 39 metai, buhalteré

Jana gyvena Rygoje. Siuolaikiska, jvairiapusiska, labai moteriska, progresyviy pazitry. Ji
komunikabili, lengvai bendraujanti, spinduliuojanti pozityvuma ir nora bendrauti. Kartu
galima pajusti ir tvirtg charakterj.

IS Janos laiSko: "Noriu naujy pojii¢iy, naujos energijos. ISgirsti patarimy ir
rekomendacijy, bendrauti su jdomiais zmonémis. Idealiu atveju — rasti naujg man tinkantj
jvaizdj. Tiesiog noriu pasidaryti sau Svente!

Dalyvavimas projekte — tai puiki galimybé atrasti savyje kazka naujo, pamatyti save i$
Salies. VisisSkai pasitikiu "Bogomolov’ Image School", jos mokytojais ir mokiniais, nes
girdéjau daug gery atsiliepimy. Jdomu suzinoti, kaip vyksta tikri stebuklai".

Jana labai vertina savo Seima. Ji gyvena aktyviai ir mégsta iSeiti | vieSumg. Taciau neturi
kuo pasipuosti. Jos drabuziai nuobodiis, nebemadingi ir netinka figiirai. NeneSioja
aksesuary. Jpratusi rengtis saugiomis neutraliomis spalvomis. Parduotuvése ji net
nesirenka ryskiy spalvy.

Stilistai pasitlé jvaizdj, atspindintj visg klientés prigimties jvairiapusiSkumg ir
netradiciSkumg — charizma, zavesj ir drasg. Tokiy universaliy bruozy ir ryskiy emocijy
turin¢iam Zmogui reikia tokio pat iSorinio apvalkalo.

17
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Sukuosena 5
Sukuosena — pixie su ilgais kirpCiukais. Sokolado spalva padazytos Saknys. Dél gylio
pridéta pieniSko Sokolado spalvos sruogy.

Makiazas

Makiazas atliktas rausvai smélio spalvos — dieninis, nattralus. Akcentuojamos akys:
patamsinti iSoriniai akiy kampuciai ir Svelniai nubréztas bei retuSuotas pravedimas, kuris
suteiké akims grazig migdolo formg. Pabréziami antakiai. Lipoms naudojami uogy
spalvos lipy dazai, jy apimtis Siek tiek padidinama.

Garderobas

Naujasis garderobas — tai retro, tradicijy ir Siuolaikiniy mados tendencijy derinys.

Silti tonai gretinami su $altais, ry§kios spalvos — su ramiomis. Korekcijos tikslais
naudojamos vertikalios linijos, tankiis, prie kiino priglude audiniai ir laisvos,
maskuojancios formos.

18
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1-asis komplektas

Ivaizdis kuriamas remiantis giminingy ir kontrastingy atspalviy harmonija. Ilga liemené
sukuria vertikalia jégos linija, iSrySkinanCig silueta. Tam padeda ir rinkinio
vienspalviskumas: niuansuota rausvy, fuksijy, vyno ir violetiniy tony tékmé. Apranga
stilingai uzbaigia akcentinés pirStines.

19
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2-asis komplektas

Tamsiai mélyna liemené ir dryzuotos kelnés, papildytos mélyna palaidine ir skarele, tarsi
sukuria klasikinj dalykinj jvaizdj. Taciau §ig ramybe sudrumscia drasus biker Svarkas su
odinémis pir§tinémis ir originalia rankine ant grandinélés. Jvaizdis perteikia
dinamiskuma, drasa, kiirybiskuma.

20
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3-iasis komplektas

Sis rinkinys paremtas ankstesniu jvaizdZiu: pridétas $viesus kreminés spalvos paltas, o
bateliai su kulniukais uzleido vieta patogiems praktiSkiems bateliams, sékmingai
atkartojantiems palto spalva. Ivaizdis tapo jaukesnis ir patogesnis, bet kartu ir brangesnis.
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4-asis komplektas

Pasitelkus madingus modelius, kontrastingg spalvy Zaismg ir sluoksniavimg, rinkinys
tapo rySkus, madingas ir kiirybiSkas. Per vieng pet] permestas akcentinis ilgas zalias
Salikas iStempia figiirg ir suteikia dinamiSkumo visai aprangai.
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Janos atsiliepimas: "Tai buvo nereali patirtis! Jausmas, kad buvau staiga iSplésta is Siltos
pelkés ir iSmesta j kosmosg, kur viskas visiSkai nauja ir nepaZjstama. Bet tai taip puiku!

Pirma, pazvelgti | save i$ Salies ir suzinoti, kaip mane mato zmonés. Antra, pajusti save
kaip epicentra, aplink kurj visi sukasi ir sukasi. Trecia, jaustis kaip mados modeliui —
apranga, Sukuosena, makiaZas, nuotraukos...

Sukuosena nuostabi — man labai patinka, jau¢iuosi patogiai ir sulaukiu daug komplimenty
1§ aplinkiniy. Visi mano jvaizdziai lengvai pritaikomi mano gyvenime. SuZinojau, kad
nereikia bijoti spalvy, reikia biiti dragsesnei!"

Stilistu komentaras: "Laikas, praleistas "Bogomolov’ Image School", buvo gaivaus
Salto Rygos oro gurks$nis, skatinantis perzitiréti savo praeit] ir atrasti naujg poziir] ]
dalykus. Tai suteiké mums galimybe¢ bendrauti su profesionalais — o tai daug ko verta.

Ir dar: Ryga — grazus miestas, kuriame daug graziai ir stilingai apsirengusiy jvairaus
amziaus motery! Tai labai palankiai veikia bendrg pasaulio pojutj!"

Ivaizdj kureé:

Ivaizdzio stilistai: Anna Kegeles, Oksana Gimpelevi¢ (Izraelis)
Sukuosena: Inguna Mieze

Makiazas: Tatjana Krupic¢

Nuotraukos: Natalie Berezina

Darbo vadove: Elga Homicka (Ryga)
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Laikas elegancijai

48 metai — tai naujo gyvenimo ciklo pradzia. Vaikai jau uzaugo, o aniikams atsiduoti per
anksti. Siuo metu moteris jau turi vidinio pasitikéjimo savimi ir nejkainojamos patirties,
kuri leidzia jai biiti savimi ir dZiaugtis gyvenimu. O ir jos pacios vizualinis jvaizdis turéty
dziuginti.

Moterims po penkiasdeSimties pagrindiniu jvaizdzio kriterijumi tampa elegancija ir
puosnumas. Siame amZiuje labiausiai sensta negraziai atrodan¢ios moterys. Vienas
krastutinumas — iSlikti Barbé iki 100 mety, o kitas — atsisakyti saves. Elegancija yra
jaunatviska. O jaunas atspindys veidrodyje leidzia ir dvasia i$likti jaunesnei.

Damos jvaizdis, kurj sudaro elegancija ir kirpimo grynumas, stilingy detaliy kokybeé,
nepriekaistingai naudojama kosmetika — §i formulé puikiai veikia. Taciau tai nereiskia,
kad nuo S$iol amzinai turétuméte biti jkalinta grieztuose moteriSkuose kostiumuose.
Neprivalote biiti pernelyg konservatyvi.

Siuolaikinés groZio pramonés riipestis ir pasiekimai leidzia moteriai ir po
penkiasdeSimties mety atrodyti taip pat jaunai kaip jos dvideSimt penkeriy mety dukra.
Pagrindinis patarimas — laiku iSeiti i$ §io amziaus ir nekonkuruoti su dukra, stengiantis
"isisprausti" ] jos tendencijas ir manieras. Jaunintis — juokinga, tapti “grand” dama —
litidna. Biitina rasti aukso vidurj.

Brandziai moteriai labai svarbu kreipti démes;j j i§vaizdos korekcija, atrasti savo idealias
linijas ir proporcijas bei kruopsciai jy laikytis. Nereikéty siekti nepagristos stiliy
jvairovés vien dél jvairovés. Geriau dévéti tik "savo".

Taip pat reikéty vengti senamadiSkumo. Juk senamadiskumas néra konservatyvumas ar
neutralumas. Senamadiskas Zmogus dévi tai, kas iSéjo 1§ mados. Ir ne tik pasenusias
tendencijas, bet ir jaunystés laiky grozio standartus. Nesistenkite veidrodyje matyti tos
merginos, kuria buvote prie§ 20-30 mety, ir vilkéti jos atvaizda ant dabartinés saves.
Biitina veidrodyje matyti tikrgjg save — priimti, myléti ir tobulinti §j atspindj.

Siame skyriuje pirmasis pavyzdys bus mano 2001 m. atliktas darbas.
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Laikas iSeiti | visuomene

Tatjana, 48 metai, verslininko Zmona

Vyro karjera, vaiky aukléjimas, riipinimasis namais — S$ie interesai daznai tampa
pagrindiniais moters gyvenime. Tac¢iau anksciau ar véliau ateina akimirka, kai ji nori $ig
situacijg pakeisti. Ir kartu visiems priminti, kad ji yra ne tik namy Seimininké, bet visy
pirma moteris — grazi ir stilinga. Si istorija visiskai tinka Tatjanai, kuri kreipési j mane
profesionalaus stilisto pagalbos.

Pasitliau jai jspiidinga, elegantiska aStuntojo deSimtmecio amerikietiSky televizijos

serialy stiliaus elegancija — labai aktualig ir atitinkancig jos socialinj statusg. RySkios
spalvos, brangiis aksesuarai ir visiSka prabanga — Zérintys akmenys ir auksas.
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Sj stiliy tesia nepriekaistingas makiazas, vario aukso spalvos plaukai, Sukuosenos forma —
sodri ir kartu lakoniska.

Ivaizdj kareé:

Ivaizdzio stilistas: Konstantinas Bogomolovas
Makiazas: Tatjana Vlasova

Sukuosena: Hermanas Konisas

Nuotrauka: Aivars Draznieks

Skyriy, skirtq grazaus amziaus moterims, tesia mano mokiniy darbai.

Ispudingas moteriSkumas

Valerija 55 metai, buhalteré

Valerija gyvena Rygoje, dirba finansy bendrovéje, o savo stipriosiomis savybémis laiko
punktualuma, tikslingumg ir atsakingumg. Valerija turi suaugusj siiny ir dukra, kuriais
labai didZiuojasi.

Valerija yra labai jvairiapusiSka ir jdomi moteris. Mégsta rytietiSkus Sokius,
argentinietiSkg tango ir krastovaizdzio dizaing. Viena vertus, jai budingas tam tikras
grieZtumas, santiirumas, i$ kitos pusés — §velnus moteriSkumas ir romantika.
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I§ Valerijos laisko: "Nenoriu atrodyti jauna dévédama jaunatviskus dzinsus, kaip daro
daugelis motery. Dzinsus laikau darbo drabuziais. Man nelabai patinka ir paprastos
nuobodzios kelnés, nes manau, kad moteris turi dévéti moteriSkus drabuzius — sijonus ir
sukneles".

Heroj¢ nusprendé ateiti | projekta "Transformacija", nes po skyryby su vyru jaucia, kad
jai reikia naujo kvépavimo ir palaikymo. Pasak jos, ji nori atsitiesti ir jaustis grazi bei
patraukli.

Sukuosena

Kad Valerijos jvaizdziui suteikty lengvumo ir gaivumo, plaukai buvo pasviesinti 4 tonais
ir nudazyti kilniu moka atspalviu. Buvo atliktas ilgas moteriS8kas kirpimas su
asimetriSkais jstrizais kirpCiukais. Siekiant suteikti apimties ir energijos, plaukai buvo
Siek tiek suSukuoti. Nauja plauky spalva ir Sukuosena suteiké herojei kilnumo ir
jaunatviskumo.

MakiaZas

Vizazist¢ daug démesio skyré antakiy korekcijai, suteikdama jiems grazig rafinuotg
formg. Veido tonui koreguoti buvo naudojamas lengvas makiazo pagrindas, kad
neapsunkinty veido, bet maskuoty pigmentacijg. Skruostikauliai, nosis, antakiy sritis ir
vir§ virSutinés lipos buvo patepti hailaiteriu, kad atrodyty gaiviai. Akiy makiazui
pasirinkta neutrali rusvy atspalviy paleté, kad akys bity iSraiSkingesnés. Lupos
paryskintos tos pacios spalvos smélio ir rozinés spalvos kontiiru, kaip ir modelio liipos, o
norint sukurti didesnés apimties efekta, pridétas laselis blizgesio.

Garderobas

Naujasis Valerijos garderobas paremtas rafinuotu pranciiziSku stiliumi, kad bty
pabréztas jos moteriSkumas ir jvaizdis tapty elegantiSkesnis.
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1-asis komplektas

ElegantiSkas vasarinis paltukas, derinamas su perlamutro atspalvio palaidine ir sodrios
nefrito spalvos sijonu, suteikia jvaizdziui elegancijos, bet su polékiu. Madingi asimetriski
auskarai ir prabangts Sviesios spalvos laivelio tipo bateliai uzbaigia moderny ir rafinuota
herojés jvaizdj. Sis rinkinys tapo Valerijos mégstamiausiu.

28



K. Bogomolovas. "Stilisty paslaptys"

2-asis komplektas

Valerija darbe neturi griezto aprangos kodo. Tai leido stilistams praplésti jos garderobo
spalvy gama ir pasiiilyti elegantiSka madingos hyper pink spalvos kelniy kostiuma.
Kadangi Valerija yra 8alto, gilaus ir kontrastingo spalvinio tipo, §i spalva ja atgaivina ir
leidzia atrodyti jauniau. Prigludes kostiumeélio siluetas pabrézia liekng herojés figtra.
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3-iasis komplektas

Stilistai Valerijai pasiiilé drasy sprendimg — viename komplekte sumaiSyti skirtingus
dryzuoto rasSto variantus. Citrinos spalvos fakttrinis megztinis — moderni klasikinio
Chanel S$varkelio interpretacija — tapo puikiu virSutinés dalies ir klostuoto sijono
papildymu. Jvaizd] papildé akcentiniai aksesuarai: nedidelé¢ rankiné ir plieno spalvos
bateliai. Su tokia apranga galima drgsiai eiti ] pasimatymg ar madinga renginj.

30



K. Bogomolovas. "Stilisty paslaptys"

Valerijos atsiliepimai: "Noréciau padekoti stilistei Elgai Homickai uz suteikta galimybe
patekti j projekta "Transformacija". Si talentinga, jautri mergina ir jos komanda kelioms
dienoms panardino mane ] tikrg pasaka. Elgos sukurty jvaizdziy déka pasijutau ne tik
grazia stilinga moterimi, bet ir tikra podiumo zvaigzde!

Be nepamirs§tamy pojii¢iy matavimosi kambariuose, grozio salone, fotostudijos aiksteléje,
gavau daug vertingy Ziniy apie man asmeniSkai tinkancio stiliaus paslaptis. Buvau
apstulbinta, kaip Elga per kelias dialogo dienas sugebéjo prasiskverbti i pasléptus mano
sielos kampelius, o jos pateiktas moodboard sujaudino iki asary — kaip? Kaip ji tai
pajuto?

Pasitilytus jvaizdzius, parinktus drabuZzius priémiau su malonumu ir dékingumu. Acii uz
Sig stebuklingg transformacijg — Siuos jspiidzius prisiminsiu visg gyvenima!"

Stilistés Elgos Homickos komentaras: "Bogomolov’ Image School" yra labai galingas
stilisto, ypa€¢ mano, karjeros atspirties taskas. D¢l giliai pragalvotos programos,
struktlirizuotos ir gausios informacijos jgijau tokj Ziniy bagaza, kad baigusi paskutinj
mokymy blokg i§ karto prad¢jau dirbti asmenine stiliste.

Mano karjera po studijy labai sparciai plétési, pasiekiau tarptautinj lygj, Konstantinas
Bogomolovas manimi patikéjo ir pakvieté tapti mokytoju. Taigi esu labai dékinga
mokyklai ir Konstantinui uz palaikymg! Dziaugiuosi, kad mokau "Bogomolov’ Image
School" ir esu didelés Seimos dalis!
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Medziagos pateikimas, aukStas mokytojy profesionalumas, giliai apgalvota mokymo
programa — tai veiksniai, dél kuriy kiekvienas mokinys, baiges mokykla, gali 1§ karto
dirbti pagal profesija."

Ivaizdj karé:

Ivaizdzio stilisté: Elga Homicka (Ryga)
Stilisto asistenté: Eleanora Kopytina
Sukuosena: Nadezda Vagkevic
Makiazas: Katerina Hlopova
Manikitiras: Eva Strautmale
Nuotraukos: Natalie Berezina

"Urban chic"

Iveta, 50 mety, vadybininké

Iveta gyvena Rygos priemiestyje, iStekéjusi, dviejy nuostabiy vaiky mama, dirba
nedideléje jmon¢je komercijos vadybininke. Ji mégsta pasivaikscioti su draugais ir Seima,
eina ] teatra, daznai lankosi sporto salé¢je, mégsta kosmetologija. Renkasi paprastus
drabuzius neryskiy spalvy, taciau mégsta papuosalus ir Salikus.
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IS Ivetos laiSko: "Esu jpratusi déveti klasikiniais drabuziais, bet ir jie keiCiasi. Man
atrodo, kad esu jstrigusi praeityje ir negaliu rasti sau jvaizdziy pagal naujas mados
tendencijas. Kartais nejsivaizduoju ir net bijau pasimatuoti tai, kas gerai atrodo ant kity.
Todél pirma kartg gyvenime nusprendziau kreiptis pagalbos i stilistus — ir kartu pasidaryti
sau dovang 50-0jo gimtadienio proga!

Tikiuosi sulaukti stilisty konsultacijy ir pagalbos renkantis jdomius, mano gyvenimo
situacijas ir mados tendencijas atitinkancius drabuzius."

Sukuosena

Pries pokycius Ivetos plaukai buvo nudazyti gelsva blond spalva, todé¢l jos veidas atrodé
pavarges. Stilistai pasitlé baby light, t. y. palikti blondine, bet dazyti Saltesniu atspalviu,
kuris veidui suteiké gaivumo ir spindesio. Sruogos nudazytos lengvu auksiniu tonu, o
Saknys Siek tiek pasviesintos. Buvo atliktas bob care kirpimas. Sukuosena atkeliant
Saknis suteike jvaizdZiui judrumo ir charakterio.

Makiazas

Makiazui naudotas lengvas makiazo pagrindas. Veidas pakoreguotas rudu tonu.
ISryskinome Svelnig antakiy forma ir pabrézéme iSraiSkingas akis. Lipos buvo
formuojamos Svelniu kontiiru ir nattiralaus atspalvio liipy dazais.

Garderobas

Iveta yra smélio laikrodzio figiiros su nedideliu disbalansu tarp virSutinés ir apatinés
kiino dalies. Norint jj pakoreguoti, pe€iy linija tapo iSraisSkingesn¢, pabréztas liemuo ir
Siek tiek maskuojami klubai. Naujajame garderobe stilistai pabrézé sluoksniavima,
dinamiskuma ir ritma, taip pat pritaiké vieng i§ populiariy tendencijy — colorblocking.
Parinkti komplektai atitinka visas Siuolaikines tendencijas.

33



K. Bogomolovas. "Stilisty paslaptys"

1-asis komplektas

Naudotos paprastos linijos ir klasikiniai baziniai daiktai "seny pinigy" dvasia. Déka
spalvy ir tekstiiry deriniy visuma atrodo gana jdomiai. Svarkas suteiké jvaizdZiui
dalykiSkumo ir pabrézé peciy sritj, kuri Siandien labai aktuali. Dirzas pabrézia liemenj ir
spalviskai atkartoja likusius aksesuarus ir batus. Vertikalios linijos suteikia verzlumo,
lakoniSkumo ir vizualiai paaukstina.
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2-asis komplektas

Naudojamas sluoksniavimo principas, kurio déka jvaizdis tampa kiirybiskas ir
ispudingas. Rinkinyje oda yra viena i§ populiariy tendencijy, taip pat s€¢kmingai pabrézia
klientés temperamentg. Spalvy ritmas ir jstrizos linijos sukuria dinamikg. Akiniai suteikia
tam tikro Zavesio ir statuso.
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3-iasis komplektas

Komplektas atspindi Ivetos elegancija ir moteriSkumg. Spalviné gama parinkta pagal
klasikine papildomumo schemg. Tekancios Silko linijos suteikia jaudinancio seksualumo,
ryski terakotos spalva — ugnies, o auksiniai papuoSalai — puoSnumo. "Gyvatés" dirzas ties
liemeniu suteikia jvaizdZiui Jdomumo ir madingumo.
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Ivetos atsiliepimas: "Tokiame projekte dalyvavau pirma karta gyvenime. Pamaciusi
skelbimg apie pokycius, nusprendziau pasidaryti sau gimtadienio dovang. Manau, kad
man labai pasiseké! Man pasiseke, kad buvau atrinkta, ir pasiseke, kad su manimi dirbo
komanda — ypac¢, Zinoma, stilistai.

Tai buvo dvi jaunos ambicingos ir labai draugiSkos merginos i§ Ukrainos. Man labai
patiko, kaip sumaniai parinko skirtingus jvaizdzius, eksperimentavo, derino jvairius
variantus ir stilius. Mane suzavéjo tai, kad jos visada domeéjosi, kaip as jauciuosi
vilkédama, ar tai "mano", ar "ne mano", ar galéciau tokius dalykus dévéti kasdienybéje,
ar pirk¢iau tokius daiktus. Ir taip, kai kuriuos daiktus nusipirkau ir su malonumu déviu.

Labai bijojau, kad stilistai parinks ekstravagantiska plauky spalva ir kirpima, su kuriais
negalésiu susigyventi, bet visos mano baimés buvo bergzdzios. Vis dar girdziu
komplimenty dél savo Sukuosenos ir plauky spalvos.

Nepamir§tamg patirt] patyriau fotosesijoje, kurioje pajutau visos komandos — kirpéjos,
vizazistes, stilisty ir fotografo — darba. Man taip patiko §is procesas, kad mielai visa tai
pakarto¢iau dar kartg. Sis projektas paliko neiddildoma jspiidj ir buvo puiki dovana mano
jubiliejaus proga. Esu visiems be galo dékinga!"

Stilisty komentaras: "Beprotiskai dZiaugiames, kad pasirinkome Bogomolovo mokykla,
kurioje jgijome puikios patirties, Saunios praktikos ir daug dziaugsmo paciame mokymosi
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procese. Mus suzavejo profesionalumo lygis ir ypatingas pozitris  kiekvieng mokinj.
Ypac dékojame Konstantinui, kuris mums atidave visg savo sielg!"

Ivaizdj kareé:

Ivaizdzio stilistai: Oksana Zabolotna, Ruslana Zmijevska (Ukraina)
Sukuosena: Iveta Freimane, Aiga Ieklava

Makiazas: Tatjana Krupic¢

Nuotraukos: Natalie Berezina

Darbo vadové: Evita Ormane (Ryga)

Amzius — ne Kkliutis biti stilinga

Kai moteriai per SeSiasdeSimt, svarbiausia atrodyti optimistiSkiau. Kad kiti zitréty ir
zaveétysi: kaip $i moteris Svyti, jai dar viskas pries akis!

Ateina akimirka, kai galite sau leisti tai, ko negali keturiasdeSimtmeté dukra ir
dvidesimtmeté anuke. Selkite, $elkite, $elkite! Trumpai nusikirpkite plaukus,
nusidazykite juos sodria rySkia spalva, pasipuoskite jsptidingu kostiumu ir nebijokite
pasipuosti papuosalais. Tokiame amziuje jy nebtina per daug! Tai, kas keturiasdeSimties
suvokiama kaip kicas, SeSiasdeSimties atrodo visiSkai organiskai.

Makiaze rySkinamos tik lGpos ir antakiai, pridedama Siek tiek skaistaly. Privaloma
pabrézti antakius: jie iSlaiko charakterj ir jaunatviSkumag. Taciau akiy makiazu geriau
neapkrauti. Sékmingas sprendimas vizualiai akiy zonos korekcijai yra pusiau permatomi
diiminiai akiniai. Jie tarnauja kaip savotiskas filtras — neryskina ir maskuoja rauksles, taip
pat suteikia paslaptingumo jvaizdziui.

Jei norite biiti zilais plaukus, pirmyn! Taciau zili plaukai turéty biti ne nuobodis ir
"dulkeéti", o Svaris, blizgantys ir prizitréti. D¢l to biitinai turétumete kreiptis  kirpéja. Ir,
zinoma, zili plaukai tinka tik trumpai kirpti. Ilgi Zili plaukai sukelia asociacijg su
viduramzZiy ragana — tai archetipas.

Pamirskite Viktorijos laiky stiliy! Kilnios senutés su kuodeliu ant pakausio, apsirengusios
tamsia suknele su nériniuota apykakle ir kaméjy sege jvaizdis palieka jai vietg stalo gale
— duoti iSmintingy patarimy antikams bei proantikiams ir postringauti apie praeitj.

Rizikos zona — sportiskas laisvalaikis. Sportiniai dzinsiniai daiktai pagyvenusiai moteriai
nesuteikia energijos, o atvirk§¢iai — suteikia jai nuovargio ir kasdieniskumo. Stai ji
apsivilko sportinj Svarkg ir beformius dzinsus — ir eina su "ortopediniais" sportbaciais
pasiimti antiko i§ mokyklos.

Renkantis drabuzius ir Sukuoseng pirmenybe reikéty teikti aiSkioms linijoms ir glaustoms
formoms — tai jvaizdj daro labiau "iSbaigta" ir pasitempusj. O nelygis Sukuosenos
kontiirai ir glamzytos audiniy fakttiros grunge stiliumi — sendina. Veidas atrodo toks pat
susirauksléjes kaip ir drabuziai, ir kyla jtarimas, kad po juo esantis kiinas taip pat
suglebes.
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Taciau pagrindinis pavojus — desperatiSkai, karikatiiriSkai "vaidinti mergaite". Iki 70
mety vaiks¢ioti su trumpu sijonu, dévéti beribes iSkirptes, skvernus ir iskirptes... Prie$
deSimt mety man né j galva nebiity atéje sakyti: "Nesistenkite biiti per daug seksualios" —
tai savaime suprantama. Taip ir buvo. Tacdiau Siandien "amziaus pornografijos
praSmatnumas" virsta tvaria socialine tendencija. Vyresnio amziaus moterys emeé
pasauliui demonstruoti atvirg, perdéta, iSreiksta seksualuma. Ir masiskai.

Man tokie jvaizdziai atrodo komiski ir verti uzuojautos. Geriau biiti jaunatviska senute,
nei nusenusia seksualia pupyte.

Sio skyriaus pradZioje noriu parodyti savo darba, kurj sukiiriau 2000 metais.
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Sveiki, a$ esu jusy mociuté!

Nadezda, 69 mety, pensininké

Net jei moteriai apie septyniasdeSimt, ji gali sau leisti atrodyti drgsiau ir jsptidingiau nei
jos dukra ir antké. Nadezda tai jrodé savo pavyzdziu. Tam jai pirmiausia reikéjo itin
trumpo SiuolaikiSko kirpimo ir ryskios plauky spalvos. Su Sia Sukuosena ji tapo daug
jaunesng ir energingesné.

Pagrindiné¢ makiazo uzduotis — suteikti veidui gaivumo ir iSraiSkingumo. Cia svarbiausi
trys komponentai: skaistalai, antakiy pieStukas ir lipy dazai.

Kardinaliy poky¢iy ivyko ir Nadezdos garderobe. Naujasis jos stilius — akj traukiantis

elegantiskas praSmatnumas: prabangios kreminés spalvos kelniy komplektas, jspiidingi
aksesuarai ir daug papuosaly.
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Ivaizdj karé:

Ivaizdzio stilistas: Konstantinas Bogomolovas
Sukuosena: Lidija Kudure

Makiazas: Tatjana Vlasova

Nuotrauka: Aivars Draznieks

Kai 2000 m. Sis darbas buvo iSspausdintas Latvijos zurnale "Lilit", jis sukélé didziule
reakcija. Daugelis Zzmoniy stebéjosi, kai kurie tiesiog negaléjo patikéti, kad tai ta pati
moteris. O skeptikai murmejo: "Stilistas pasidarbavo, bet kas 1§ to? Niekada miisy
mociutés taip neatrodys.

Kas tada galéjo pagalvoti, kad po dvideSimties mety tokios garbingo amziaus motery
transformacijos bus norma!

Tai liudija graziis mano mokiniy, kurie tesia Sj skyriy, darbai.

Ponia Kuraz

Iklima, 63 metai, laisvai samdoma darbuotoja
Iklima gyvena Rygoje ir savo gyvenimg paskyré savo dukters Camillos, garsios Latvijos
dainininkeés, karjerai jgyvendinti. Ji atrinkingjo jos dainy repertuarus konkursams, taip
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kartu jgyvendindama savo pacios svajone. Prodiuserés vaidmuo dukters gyvenime
suformavo konkurencinga, ryztinga, kuping energijos, uzsidegimo ir jkvépimo asmenybe.
Ji bebaimé, nenuspéjama, zino, ko nori — ir biitinai tai gaus. Beje, jaunystéje ji mégo
vazinétis motociklu.

Iklimos psichologinis amzius neatitinka jos pase nurodyto skaiciaus. Ir jaunatviSkas
paaugles jvaizdis, su kuriuo ji atéjo j projekta, atvirai apie tai kalbéjo. Taciau kuo puostis
einant | koncertg ar vie$g renginj, savo garderobe netur¢jo.

Iklima naujame jvaizdyje nori iSlaikyti jaunyste ir energija, bet kartu biiti moteriska,
atitinkanti savo statusa, kiirybiska, dinamiska ir seksuali. Naujasis jvaizdis turéty pabrézti
klientés charizmag ir atverti naujus galimybiy horizontus Sou verslo pasaulyje.

Sukuosena

Pasiiilytas trumpas dinamiSkas kirpimas, pakelta pakauSio dalis. AStrios tiesios sruogos
plaukuose sukuria véjo efekta, kuris jvaizdziui suteikia zaismingumo, astrumo, energijos
ir jaunatviskumo. Saknys padaZytos tamsiu perlamutriniu peleny atspalviu, atlickamas
klasikinis meliravimas ryskia peleny blond spalva. Si spalviné gama atgaivina veida ir
meistriSkai pabrézia porcelianinio §viesumo odos atspalvj su aristokratiSkumo atspalviu.

Makiazas

Atliktas natiiralus Saltas-Siltas makiazas, sulyginta odos spalva, diminis akiy makiazas.
Antakiai koreguojami pagal nattiralia formg. Skruostikauliai parySkinti skaistalais.
UZteptas lupy blizgis su rausvu pigmentu.

Garderobas

Stilistai klientei pasitlé dinamiSkus, rySkius, kiirybisSkus komplektus, kuriais Iklima
galéty lankytis dukros koncertuose ir kituose socialiniuose renginiuose. Jos atsizvelgé |
figiiros korekcija — subalansavo peciy juosta su kluby plo¢iu ir pabrézé liemen;,
laikydamosi maskuotés, proporcijy, taisyklingy akcenty ir jégos linijy principy.
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1-asis komplektas

Isptidingas jvaizdis madingiems socialiniams renginiams. Rinkinio pagrindas — suknelé-
futlaras, kuri jsitvirtino ir turi teis¢ biiti laikomas universalia dalykine ir kokteiline
apranga. [vaizdj puoSia juody akcenty ritmas aksesuaruose: pirstinés, dirzas, bateliai ir
delnine.
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2-asis komplektas

Smélio atspalviy kilnumas derinamas su leopardo rasto grobuoniSkumu ir juodos spalvos
tinklelio provokuojanciu charakteriu. Katés akiy akiniai pabrézia klientés netradiciSkuma
ir kurybiska prigimtj. Avalyné su astria nosele ir jspudingu iskirpimu graks$¢iai pailgina
kojas.
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3-iasis komplektas

Sis rinkinys kuo puikiausiai iSreiskia herojés prigimties jvairiapusiskuma: subtilus
rozinés pudros spalvos Svarkelis draugauja su odinémis kelnémis, lakuotais bateliais ir
metaliniais papuosalais. Prailginta pe¢iy juosta primena Saunyjj 80-3ji deSimtmetj, kurio
motyvai tapo labai populiards.
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Iklimos atsiliepimas: "Seniai nesijauciau tokia stilinga ir grazi! Mano dukra nuolat
kritikavo mano drabuzius, dovanodavo man prabangius drabuzius, o a$ vis riesdavau
nosj. Koncerty ir renginiy durys man buvo uzdarytos, nes dukra kompleksavo dél mano
1Svaizdos. Jos déka patekau j projekta, i kurj 1§ pradziy Zziliréjau atsargiai. PapraSiau
stilisty, kad padaryty mane panasia j Seron Stoun, bet nelabai tikéjausi rezultato, o veltui.
Galiausiai pasirodeé, kad jis Saunesnis uz zvaigzdes!

Pakeiciau viska — stiliy, plaukus, pozitrj ] save. Tokiy rezultaty visai nesitikéjau. Mano
dukra suzavéta, ji net verke i§ laimés ir sake, kad jai taip pat reikia pasikeisti, nes mama
dabar atrodo geriau uz dukra. O pazjstami mangs visai neatpazino, ir tai labai malonu.

Viskas, kg man parinko stilistai, Simtu procenty pataiké j tikslg. Dabar esu visiskai
kitokia — jauna, grazi ir veidrodyje sau patinku. Maniau, kad mang¢s niekas negali
nustebinti, bet klydau. Ak, kaip as laiminga dél Sio nuotykio!"

Ivaizdj karé:

Ivaizdzio stilistai: Uljana Iljina, Olga Mieme (Latvija)
Sukuosena: Jevgenija Davydova

Makiazas: Aleksandra Kovaliova

Manikitras: Aiva Memmeéna

Nuotraukos: Lena NeZenceva

Darbo vadové: Evita Ormane (Ryga)
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I pensija — su aukStakulniais!

Galina, 68 metai, branduolinés fizikos specialisté

Galina gyvena Rygoje, pagal profesija yra branduoliné fizikos specialisté, dirba mokytoja
ir augina aniikus. Ji yra gyvybinga, aktyvi, linksma, turinti begale energijos moteris. Ji
ipratusi viska daryti nuoSirdziai, ir jei jau keisti jvaizdj — tai Simtu procenty.

Todeél stilistai neapsiribojo pusiaukelémis ir pasiiilé herojei drasy ir kiirybinga jvaizdj,
kuriame klasikinis praSmatnumas dera su drasa.

Sukuosena

Dazant plaukus pridéta sauléty spalvy sruogy, Saknims taikytas tamsiai rudas tonas, kuris
suteikeé kontrasto ir iSraiSkingumo. Trumpas kirpimas su asimetriskais kirp¢iukais atvéré
veida — tai jvaizdj padaré lengva, verzly ir "nubrauké" keleta mety. Siek tiek chaotikas
stilius suteiké dinamiskumo.

Makiazas

Smélio spalvy paletés makiaZzas atgaivino veido odg ir sukiiré iSlyginamajj efekta. Kad
akys biity iSraiSkingesnés, virSutiniai vokai buvo paryskinti tamsiu pieStuku palei
blakstieny linija, o plotas po antakiu parySkintas, kad zvilgsnis biity atviresnis. Liipy
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kampuciai buvo vizualiai pakelti korektoriumi, kad padidéty jy apimtis, o skruostikauliai
paryskinti ir atgaivinti rausvais skaistalais.

Garderobas

Galina iSlaike grazig savo amziaus figlirag — pasitempusig ir proporcingg. Pasak kity, ji
visada rengesi gerai, pirmenybe¢ teiké ramiai, santiiriai klasikai. Taciau ji surizikavo
iSbandyti kazka naujo ir netikéto sau paciai: rySky ekstravagantiSka stiliy, kuriame
tradiciné elegancija suprieSinama su dragsiomis naujovémis.
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1-asis komplektas
Rinkinj sudaro aStriis kontrastai: elegantiSko kirpimo Svarkas ir prigludusios kelnés,

subtili karamelé ir juoda spalva, Svelnus Silkas ir agresyvi oda. Imantriis aksesuarai
papildo Zavingg estetika.
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2-asis komplektas

Chanel stiliaus Svarkas ir pieStuko formos sijonas — Sie daiktai jau seniai tapo nuosaikaus
konservatyvumo simboliu. Taciau ne S$iuo atveju! Juoda oda, masyvus vérinys ir
smailianosiai bateliai daro jvaizdj astry, prabangy ir verzly.
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3-iasis komplektas

Baikerio striukée ir odinés aptemptos kelnés — labai rizikingas elegantisko amziaus damos
komplektas. Taciau dél santiirios juodos ir baltos spalvy gamos, klasikiniy bateliy ir
Jmantrios rankinés jvaizdis atrodo rafinuotas ir elegantisSkas.
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4-asis komplektas

Grazios elegantiSko kirpimo linijos ir dinamiska sodri spalvy gama sukuria savo verte
zinanCios moters jvaizdj. Akj traukiantys juody akmenuky ir grandinéliy papuosSalai
suteikia bohemisko praSmatnumo.
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Galinos atsiliepimas: "Mano antiké jtikino dalyvauti projekte: mociuté turi biti grazi ir
stilinga! Ir as$ visi$kai su tuo sutinku.

Pastaruoju metu rinkdavausi plaukus ] paprasta kuodel; ir svajojau apie tokig Sukuoseng
kaip Tinos Turner. Taciau pati negal¢jau Zengti pirmojo zZingsnio | transformacija. Man
padé¢jo stilistai. Pasirodé puiku!

Naujoje iSvaizdoje jauciuosi labai harmoninga ir Sviesi. Dabar galiu dévéti ir elegantiSka
Svarka, ir drasig "kozanke". Pagaliau supratau, kaip teisingai apsipirkti ir su kuo derinti i$
pirmo zvilgsnio keistus dalykus. Bet labiausiai dziaugiuosi savo plaukais. Dabar
jauciuosi kaip zvaigzde ir | pensijg iSeisiu avédama aukstakulnius!"

Ivaizdj kureé:

JvaizdZio stilistai: Anatolijus Ksenofontovas, Baiba Zelve (Latvija)
Sukuosena: Sergejus Komarovas, Roksana Pupore

Makiazas: Olga Grin

Manikitiras: Marika Kaljuznaja

Nuotraukos: Natalie Berezina

Darbo vadovai: Evita Ormane, Konstantinas Bogomolovas (Ryga)
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Ar jaunoms moterims reikalingas stilistas?

Jei esi jauna, jaunai atrodai ir jautiesi jauna, gali daryti beveik viskg! Tai geriausias metas
drasiai eksperimentuoti su savo iSvaizda ir stiliumi. Ir jums dar tikrai nereikia asmeninio
stilisto.

Galite iSbandyti madingiausias tendencijas arba, prieSingai, visiskai jas ignoruoti,
siekdami iSreikSti savo aStry individualumga. Galite leisti sau buti kitokia ir ryztingai keisti
savo jvaizdj, perSokdamos nuo minimalizmo prie glamiiro arba nuo romantikos prie
ekstravagancijos. Stabilumo metas dar neat¢jo.

Taciau ir Siame nuostabiame amziaus tarpsnyje egzistuoja jo "rizikos zonos".

Pirma, neturétuméte stengtis atrodyti jauniau paauglystés saskaita. Jei iSgirsite
komplimentg: "Ak, tu iki savo 30-ies mety visai nepasikeitei — na, visai kaip
penkiolikmete", pagalvokite — gal jau laikas suaugti? Ir atsikratyti mergaitiSko kuoduko,
"mokyklinio" sijono ir sportbaciy su kiilverstukais? Juk jaunatviSkas infantilumas neturi
nieko bendra su seksualiu moteriSkumu.

O antrasis pavojus — per ankstyva branda ir pervertintas psichologinis amzius. Priezastys
banalios: santuoka, vaikai, buitiné rutina, iSkritimas i§ visuomengs, o ir figiira ne ta.

Ir dabar Jusy nebedomina bendraamziai: "Neturiu apie ka su jais kalbétis", o Siuolaikiné
mada Jus erzina: "Ji per daug provokuojanti — neim¢iau". O per savo plius minus 30 mety
jau mastote ir atrodote kaip pavargusi 45 mety namy Seimininké.

Tokiais atvejais jvaizdzio stilisto pagalba nepakenks. Patyres specialistas padés klientei
vel pasijusti jaunai, jdomiai ir patraukliai, iStrauks ja i§ netikros komforto zonos ir naujo
jvaizdZio déka pazadins joje motyvacijg tobuléti ir augti.

TradiciSkai §j skyriy pradedu transformacija i§ savo archyvo — ji buvo atlikta 2000
metais.
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Subtilus dalykas

Gita, 33 metai, vadybininké

Gita yra laimingai iStekéjusi, dirba vadybininke su dizainu susijusioje agentiiroje.
ISoriskai ji atrodo labai trapi, plona ir net Siek tiek bejége. Taciau atitinkamose situacijose
ji gali parodyti charakterj ir turi puiky humoro jausma.

Gita kreipési ] mane pagalbos, nes noréjo atrodyti jspiidingai, bet ne iSSaukianciai,
elegantiSkai, bet ne konservatyviai, o svarbiausia — harmoningai su savo asmenybe.
Norédama tai padaryti, ji tur¢jo jveikti kai kuriuos stereotipus.

Taip ji jsitikino, kad Sviestis plaukai iki peciy ne visada yra moteriSkumo kriterijus.
Trumpesnis kirpimas ir natiirali ruda plauky spalva puikiai tiko Gitos ovaliai formai ir
veido bruoZams. Pasiiiléme jai subtily makiaza, kurio pagrindinis tikslas — natiirali veido
harmonija, pasiekta kruop$¢iu makiazu ir santiiriais atspalviais.
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Gita mielai sutiko i$siskirti su savo klasikiniu kostiuméliu. O kartu su juo — su grieztomis
linjjomis ir standartinémis formomis. Jos spintoje atsirado plastiski siluetai, tunikos ir
poncai, minksti Salikai, rafinuoti aksesuarai ir papuosalai. Jos jvaizdis jgavo rafinuotumo,
lengvo paslaptingumo ir bohemisko romantizmo bruozy.

Gitos transformacijos istorija tesési. Kaip paaiskéjo, ji nuslépé nuo vyro, kad lankosi pas
stilista — nusprend¢ ji nustebinti. Vakare po transformacijos ir fotosesijos naujuoju
jvaizdziu pasipuosSusi Gita grizo namo, prie slenks¢io uzsid¢jo tamsius akinius, pozavo
kaip nuotraukoje ir paspaudé¢ dury skambutj. Duris atidargs vyras sutriko ir paklauseé:
"Panele, jiis pas ka?" Po poros savaiciy jis irgi nuéjo pas stilista.

Ivaizdj kureé:

Ivaizdzio stilistas: Konstantinas Bogomolovas
Sukuosena: Maja Cistiakova

Makiazas: Tatjana Vlasova

Nuotrauka: Aivars Draznieks
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O toliau pateikiami mano mokiniy darbai, kuriuose rasite jdomiy merginy ir jauny
motery transformacijy pavyzdziy.

Sujungti ir uzkariauti

Jelizaveta, 36 metai, studenté

Jelizaveta gyvena Rygoje, pagal profesijg — kirpéja. Taciau ji nor¢jo keisti savo gyvenimag
ir jstojo 1 universitetg studijuoti rusy kalbos filologijos. Dabar ji yra pirmojo kurso
studenté ir tikisi kazko naujo ir jdomaus. Jg supa daug jauny Zmoniy, todél ji noréty
pasirodyti nauju ryskiu, seksualiu ir patraukliu jvaizdziu, kuris nebiity banalus, taip pat
eksperimentuoti su dalykais, kuriy anks¢iau nedrjso rinktis parduotuvéje.

Todél stilistai nusprendé sukurti lengva ir zaismingg jaunos, SiuolaikiSkos ir savimi
pasitikin¢ios moters jvaizdj.

Sukuosena

Jie atliko lengva spalvos valyma per visg plauky ilgi, nes pirminé jy spalva buvo
perkrauta. Plauky spalva tapo Sviesesné ir Sokoladiné. Atliktas laipsniSkas kaskadinis
kirpimas su prailgintomis sruogelémis, paliekant apimt] virSugalvyje ir ties
skruostikauliais. Formuojant Sukuoseng, sukurtos lengvos garbanos.
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Makiazas

Makiazui kruopsciai parinkti atspalviai — jie Siek tiek Sviesesni uz pacios Jelizavetos odos
spalvg. Naudotos lengvos, ore tvyranCios tekstiiros su Svytéjimu. Jy yra ir odos
maskavimo pagrinduose, ir koreguojanciose priemonése: akiy SeSéliuose, skaistaluose,
lupy dazuose ir blizgiuose. Liipos paryskintos Svelniai rausvais lupy dazais ir uogy
spalvos blizgiu.

Garderobas

Naujasis garderobas pagrjstas kontrastingais ryskiy atspalviy deriniais, tekstiiry zaidimu
ir aktualiu stilistiniy tendencijy deriniu.
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1-asis komplektas

Madingi dZinsai paaukstintu liemeniu papildyti akcentiniu dirzu. Vilkima balta virSutingé
dalis, o ant jos — asimetriSkai drapiruoti marskiniai. Per petj permestas Salikas ir pridéti
akj traukiantys aksesuarai: ryskios kojinés, rankiné, papuoSalai ir akiniai.
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2-asis komplektas

Sis rinkinys paremtas madingu preppy stiliumi, kuriame Zaidziama mokyklinés
uniformos motyvais. Balta palaidiné suteikia jvaizdziui gaivumo ir jmantrumo, o batai-
kojinés — drasos. Odiniai aksesuarai (kaklaraistis, kepur¢ ir telefono déklas) jvaizdj
padaro jdomy ir stilistiSkai turtingg.
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3-iasis komplektas

Ryskus miisy herojés temperamentas jkvépé stilistus sukurti §; drasy eklektiska jvaizd;.
Leopardin¢ palaidiné derinama su mélynais marskiniais ir placiu poncu. IvaizdZzio
aStrumg sustiprina seksualus odinis sijonas ir grubiis aulinukai su platforma.
Zaismingumo prideda dryZuotos kojinés ir odiné kepuré su snapeliu.
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Jelizavetos atsiliepimas: "Noré¢jau atnaujinti savo stiliy, padaryti jj spalvingesnj ir
pastebimesnj. Ir stilistams pavyko tai padaryti! Irisa ir Tatjana sugebe¢jo 1§ pagrindiniy ir
madingy daikty sudaryti aktualius ir nenuobodzius komplektus kiekvienai dienai. Elena
sukiiré man makiazg ir Sukuoseng, kurie nuostabiai papildé naujgji ivaizdj.

Man patiko apsipirkinéti su profesionaly kompanija, nes pasimatavome daiktus, kuriy
pati nebii¢iau pasirinkusi. Daugelj daikty noréjau nusipirkti.

Fotosesijos dieng Siek tiek jaudinausi, bet viskas pra¢jo puikiai — fotografé Natalie padéjo
man atsipalaiduoti ir nesiblaSkyti prie§ fotoaparata. Esu labai patenkinta rezultatu ir dabar
noriu visiSkai atnaujinti savo garderobg. Aciti Bogomolov’ Image School!"

Stilisty komentaras: "Mokymasis Bogomolovo jvaizdzio mokykloje — tai tarsi nuostabi
kelioné po stebuklinga mados pasaulj ir nejkainojama patirtis, kuri leis jgytas Zinias
pritaikyti praktiSkai. Mokymosi procesas teikia malonumg, o visa tai — labai talentingy
mokytojy, jy charizmos ir profesionalumo deka. Acit uz viska!"

Ivaizdj kureé:

IvaizdZio stilistai: Tatjana Zieda, Irisa Mikljajeva (Latvija)
Sukuosena ir makiazas: Jelena Zykina
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Nuotraukos: Natalie Berezina
Darbo vadové: Elga Homicka (Ryga)

Mergina einanti j sékme

Mariana, 30 metuy, Ziniasklaidos vadybininké

Mariana gyvena Rygoje, dirba reklamos ir rinkodaros srityje, taip pat tarptautinés
ziniasklaidos vadybininke mados pramon¢je. Du kartus per metus ji dalyvauja
organizuojamoje Rygos mados savaitéje, kur nori atrodyti Siuolaikiskai, kiirybingai ir
parodyti savo statusg, kad darbo partneriai | jg zitiréty rimc¢iau (ji mano, kad atrodo per
jauna ir infantili). Tai buvo pagrindinis jos motyvas kreiptis | stilistus.

IS Marianos laisko: "Gyvenimas reikalauja pokyciy, o as, visg gyvenimg buvusi kukli,
atéjus naujam amziaus deSimtmeciui noriu iSeiti 1§ savo komforto zonos ir pamatyti save
kitoje Sviesoje, kuri suteiks impulsg vidiniam tobuléjimui. Baiminantis suklysti dél
drabuziy elementy, plauky spalvos ir ilgio, daznai tenka rinktis standartines ir nuobodzias
schemas, o dél profesijos norisi biiti jdomiai, ryskiai, pastebimai ir labiau atitikti statusg.
Tikiuosi, kad dalyvavimas projekte padés man patikéti savo jégomis!"

Pries pokyc€ius Marianos jvaizdis buvo pernelyg santiirus ir nuobodus, ji atrodé ne kaip
s¢kminga mados rinkodaros specialisté, o veikiau kaip kukli studenté. Bandé nusipirkti
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ka nors madingo, taciau jai triikko jgtdziy ir stiliaus pojucio sujungti Siuos elementus |
harmoningg jvaizdj.

Stilistams teko uzduotis sukurti sékmingos dirbancios moters jvaizdj, kuris perteikty jos
profesionaluma, pasitikéjimg savimi, pakankamai auksta socialinj statusg ir gera skonj.
Kartu ji turi atrodyti jaunatvisSkai, moteriSkai ir patraukliai.

Sukuosena
Plaukai buvo paSviesinti, o tada nudazyti "kavos su pienu" atspalviu, kad bty sukurtas
natiralus Siek tiek "saulés nudeginty" plauky efektas. Buvo atliktas elegantiskas bob

vt —

savimi pasitikin€ios jaunos moters, zinancios, ko nori, jvaizd;.

Makiazas

Makiazui buvo pasirinkti natiiraliis, Svartis atspalviai: toks minimalizmas suteikia
herojés charakter] ir dinamikg. Akys padazytos rudos spalvos Seséliais diminio efekto
technika, lipos — nude spalvos liipy dazais.

Garderobas

Stilistai sukiiré kapsulinj garderoba, atitinkantj klientés tiksla — atrodyti prabrangiai,
Siuolaikiskai ir dinamiskai. Visi parinkti drabuziai ir aksesuarai yra spalviSkai ir
stilistiS8kai vientisi, tod¢l Mariana 1§ turimy daikty galés lengvai formuoti jvairius
komplektus. Atsizvelgdami | nedidelj Marianos 1igj], stilistai stengési nekurti horizontaliy,
o pabreze vertikalias linijas.
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1-asis komplektas
Megzta suknelé, odinis Svarkelis, klasikiniai bateliai ir rankiné — tai pagrindiniai

garderobo elementai, stilistiSkai neutralts, kuriuos galima derinti su jvairiais aksesuarais,
kuriant jdomius jvaizdzius. Sitllomame rinkinyje originalai atrodo vilnonés kojinés,
derinamos su aukstakulniais bateliais, taip pat madingi akiniai ir stilingi Ziedai.
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2-asis komplektas

Siame jvaizdyje panaudoti elegantikos prabangos ir retro motyvy elementai su dendzio
stiliaus atspalviu. Kelnés ir liemené pasittos i§ to paties audinio su plonomis
vertikaliomis juostelémis, kurios vizualiai aukStina. Juodos gipitiro palaidinés nériniuoti
rankogaliai, madingi bateliai ant platformos ir didel¢ segé tarnauja kaip akj traukiantys
akcentai.
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3-iasis komplektas

Ikvépti naujausiy mados Sou ir dabartiniy tendencijy, stilistai pasirinko natiiralios odos
lietpalt], megzta suknele ir aukstaaulius batus. [vaizdis kupinas jdomiy detaliy: dvispalvis
dirzas, kailiné rankine, stilingi akiniai su auksine grandin¢le, kuri tarnauja kaip kaklo
papuosalas. Siame rinkinyje Mariana atrodo madingai, prabangiai ir subtilaus skonio.
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Marianos atsiliepimas: "Stilistai pabrézé mano grazius bruozus ir parodé, ko nereikia
bijoti ir kaip atrodyti gerai . Sukuosena man labai patiko — nuolat sulaukiu komplimentu,
visi sako, kad ji man suteiké Zavesio. O aprangos komplektai, kuriuos rinko stilistai, buvo
nepaprastai efektingi!

Dalyvauti projekte buvo verta, ir, nepaisant nerimo prie$ projekta, darycCiau tai dar ir dar
kartg. Acii stilisttms Evitai ir Valdai bei visai komandai, dirbusiai prie mano
transformacijos!"

Stilisty komentaras: "Jei norite pasiekti vir§iing, mokykités i§ geriausiy! "Bogomolov’
Image School" profesionalumas yra kiekviename zingsnyje, pradedant organizaciniais
klausimais ir baigiant dalyky turiniu bei mokymo kokybe. Visi mokytojai yra aukstos
klasés specialistai. O Konstantino Bogomolovo seminarai — nepakartojamas malonumas,
norisi jais meégautis vel ir vel!"

Ivaizdj kureé:

JvaizdZio stilistai: Evita Slitere, Valda Piine-Vendele (Latvija)
Sukuosena: Inguna Mieze

Makiazas: Tatjana Krupic¢

Nuotraukos: Natalie Berezina

Darbo vadové: Elga Homicka (Ryga)
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Vyrai apie stiliy

kelé jvairiy jtarimy. Na, o kaip neprisiminti seno posakio: "Jei vyras pradéjo riipintis
savimi — metas susiriipinti vyru!"

Siandien vyry mados ir grozio pramoné vystosi dar sparéiau nei motery ir §iuolaikiniam
vyrui siiilo daugybe iSorinés saviraiskos galimybiy. Pavadinimas "vyry stilistas" jau tapo
atskira profesija.

Vyras, norintis atrodyti stilingai, turéty skirti ypatingg démesj savo iSvaizdos priezitirai.
Nepriekaistingas kirpimas, tvarkingas barzdos dizainas, prizitiréti nagai ir oda ir, Zinoma,
pakoreguoti antakiai — be to Siandien neapsieinama. Pavargusiam veidui, nuaugusiems
plaukams ir nukramtytiems nagams nepadés nei brangus kostiumas, nei prestizinis
laikrodis.

Grieztas klasikinis kostiumas jau seniai néra privalomas vyro garderobo pagrindas.
Priklausomai nuo amziaus, gyvenimo biido ir socialinio statuso, vyras turi teis¢ nuspresti,
kokj stiliy naudoti savo jvaizdyje, kaip ir su kuo jj derinti. Net verslo sferoje tokie
deriniai kaip Svarkas su marskiné¢liais ar kelnés su sportbaciais tapo norma.

Asmeninis stilistas, dirbantis su klientu vyru, turi atsizvelgti i tam tikrus ypatumus.
Paprastai vyras kreipiasi ] stilistag turédamas statuso motyvacijg, t. y. norédamas per
vizualin] jvaizd] perteikti reikiamus socialinius Zenklus. Skirtingai nei moteris, jis
grei¢iausiai nepraSys: "Noriu atrodyti jauniau, seksualiau, madingai ir su polé¢kiu". Bet tai
nereiskia, kad jis to nenori. Net ir jgyvendindamas socialiai reikSminga praSyma, vyry
stilistas neturéty pamirsti koreguoti iSvaizdos, individualumo ir madingumo.

Pirminés pazinties etape klientas vyras gali atrodyti nepakeliamai sunkus klientas.
Tikimasi ilgo ir i§samaus naujo jvaizdzio aptarimo, kruopsStaus gilinimosi i detales, noro
viska kontroliuoti ir apskai¢iuoti. Taciau kai i1d€ja, programa ir biudZetas priimami, toliau
viskas vyksta sklandziai. Kitaip nei klienté moteris, vyras drausmingai dévés pasirinktus
jvaizdzius ir neiskraipys jy savo kiiryba. Pavyzdziui: "Radau nuostabig ranking... Stiliste,
pasakykite, kad ji man labai tinka!"

Ir dar vienas nedidelis patarimas: rekomenduoju susipazinti ir susidraugauti su kliento
sutuoktine ar drauge, leisti jai pajusti, kad ji taip pat yra kiirybinés komandos naré¢ ir turi
teis¢ duoti patarimus (kuriais nebttinai turite vadovautis). PrieSingu atveju, kad ir ka
darytuméte, bus negailestingai kritikuojama.

Sj skyriy pradedu nuo jvaizdZio, kurj 2000 m. atlikau klientui. Kai $ios nuotraukos buvo
iSspausdintos Latvijos vyry zurnale "Patron", kilo daug apkalby. Klientas sulauke
atsiliepimy: "Kaip drjsto taip pasikeisti!", o man kliuvo taip pat: "Kg tie stilistai sau
leidzia!"

Kaip gerai, kad Siandien tokios kategoriSkos nuomonés apie vyro jvaizd] sukelia tik
juoka.
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Intelektualus macio

Aleksas, 37 metai, verslininkas

Aleksas yra sékmingai veikian¢ios jmonés direktorius. Ilgg laika jj visiSkai tenkino
jprastas nepretenzingas kasdienis stilius. Ta¢iau vieng dieng Aleksas émé galvoti, kad jo
nuobodi iSvaizda nebeatitinka padéties visuomenéje, ir kreipési i ivaizdzio stilista.

I pirmgjj susitikimg Aleksas atéjo su ilgu klausimy sgrasu, o pirmasis jo punktas buvo
toks: "Kokig Sukuoseng rekomenduotuméte?" Mano atsakymas buvo kategoriSkas ir
negailestingas: "Jokios".

Taip, Aleksas turéjo nusiskusti plaukus, kad atrodyty stilingai. Taciau aiSkaus
geometrinio pieSinio barzda ir stilingi akiniai kompensavo §] praradima ir pridéjo
jvaizdZziui aStrumo ir "kietumo".
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Man pavyko jtikinti klienta, kad stilingas verslo vyras yra ne tas, kuris uoliai
demonstruoja aistra mados tendencijoms ir riipinimgsi savo iSvaizda, o tas, kuriam
uZtenka drasos ir savarankiSkumo iSreiksti savo individualumg.

Jo garderobe jsivyravo grieztas minimalizmas: santiiri tamsiy spalvy gama, elegantiSkas
kirpimo paprastumas, aksesuary lakoniskumas. Ir jokiy nereikalingy detaliy.

Ivaizdj kareé:
Ivaizdzio stilistas: Konstantinas Bogomolovas
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Stilisto asistenté: Jelena Gutova
Sukuosena ir barzdos dizainas: Jurijus PolikaSinas
Nuotraukos: Aivars Draznieks

Temq tesia mano mokiniy darbai, kuriems pavyko jnesti SvieZig, aktualiq Siuolaikinio
stilingo vyro jvaizdzio vizijq.

Tapti dZentelmenu

Vadimas, 47 metai, programuotojas
Vadimas gyvena Rygoje, dirba kasos aparaty aptarnavimo specialistu, pagal profesijg —
programuotojas. Siuo metu iSsiskyres, bet atviras naujoms pazintims ir santykiams.

Pirminis kliento jvaizdis sudaré¢ klaidingg jspiidj: atrodé apatiSkas, pavarges ir apsileidgs,
netinkantys drabuziai ir Sukuosena pridéjo amziaus. I§ tikryjy Vadimas yra rimtas,
punktualus ir energingas; mégsta sportuoti, pavyzdziui, plaukti, slidinéti ir vazinéti
dviraciu. Jo pomégiai — keliongs ir fotografijos menas.

Stilistai Vadimui pasitlé jo jvaizdj padaryti aiSkesnj ir elegantiSkesnj, kad jis atrodyty
prisizilirintis ir praSmatnus, pabrézti jo intelekta ir Zavesj, padéti jam atrodyti
jaunatviSkesniam ir patrauklesniam prieSingai ly¢iai.
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Sukuosena

Trumpy plauky Sukuosena, nukerpant trumpai plaukus nugaroje ir Sonuose, o jy apimtj
perkeliant ] virSugalv] — tai suteiké Sukuosenai jaunatviskumo. Kirp¢iukai buvo nukirpti
istrizai ir suformuoti vasku, taip atskleidziant aukstg kakta. Tai padéjo pakoreguoti veido
forma, palengvino apating veido dalj ir suteiké iSvaizdai elegancijos.

Grimas

Veido oda sulyginta makiazo pagrindu ir lengvu S§ilto atspalvio tonuojancia pudra.
Naudojant modeliavimo korektoriy, parySkinta zandikaulio linija ir patamsintas veido
perimetras, kad biity rySkesnis kontiiras. Buvo kruops¢iai pakoreguoti antakiai ir nosis,

vt —

Garderobas

Vadimas turi staciakampio formos figiirg su nuozulniais peciais ir Siek tiek apimties pilvo
ir liemens srityje. Norédami pakoreguoti jo kiino sudé¢jimo bruozus, stilistai rekomendavo
vengti minkSty beformiy apimciy ir pirmenybe teikti drabuziams i§ formas iSlaikanciy
audiniy su aiskiu grafiniu siluetu ir fiksuota peciy linija.

73



K. Bogomolovas. "Stilisty paslaptys"

1-asis komplektas

Gerai sukirptas tamsus klasikinis Svarkas sékmingai pakoreguoja figliros ypatumus ir
padaro ja tvirtesng. Dry denim slim fit dzinsai ]vaizdziui suteikia rafinuoto
kasdieniskumo. Silkinis $alikas ir mediné peteliské suteikia jvaizdziui lengvumo ir
kiirybiSkumo.
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2-asis komplektas

Komplektas sukuria lakoniSka Siuolaikinio dzentelmeno jvaizdj. Jis paremtas Svariomis
linijomis ir subtiliais spalvy bei tekstiry deriniais. "Druskos ir pipiry" spalvos tvido
paltas Chesterfield, marskiniai i§ rausvos peleny spalvos ir juodmedzio spalvos
kaklaraistis sudaro rafinuota ir harmoningg ansamblj. Lakuotos odos bateliai ir
SveicariSkas laikrodis suteikia nejkyraus Zavesio.
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3-iasis komplektas

Prislopinta nattiraliy spalvy paleté ir Siltos medziagy tekstiiros sukuria komforto ir
lengvumo nuotaika. Tuo pat metu aisSkios klasikinio kirpimo Svarko linijos suteikia
rimtumo ir puikiai tinka kasdienai bei tinka dress kodui business casual.
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Vadimo atsiliepimas: '"Nesigail¢jau né minutés dalyvavimo transformacijoje! Ir
anksciau kreipdavau démes;j ] jsigyjamus drabuzius, taciau stilisty profesionalumu tiesiog
nejmanoma nesizaveéti.

Kai draugai ir kolegos pamaté mane po permainy, visi sake, kad poky¢iai labai pastebimi
ir atrodau daug jauniau. Dabar matau, koks svarbus yra kirpimas — pagaliau Zinau, kokia
Sukuosena man tinka.

Taip pat suzinojau, kokio stiliaus ir kirpimo drabuziai man tinka. Ir tikrai rinksiuosi
rySkesniy spalvy drabuzius nei anksciau."

Ivaizdj kureé:

Ivaizdzio stilistai: Elina Daugule, Jekaterina Grom (Latvija)
Sukuosena: Nadezda Vaskevi¢

Makiazas: Irina Sali§

Manikitiras: Marika Kaliuznaja

Nuotrauka: Lena NezZenceva

Darbo vadove: Elga Homicka (Ryga)
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Stilingas vyras — dvigubai sekmingesnis

Jurijus, 25 metai, verslo treneris

Jurijus gyvena Kijeve, yra verslo treneris didelé€je tarptautinéje jmonéje ir jaunos Seimos
galva. Jis uzsiima aikido, mégsta groti gitara ir skaityti. Bidamas tokio amziaus jis jau
pasieke gery karjeros rezultaty ir ketina pradéti savo versla.

Jurijus jsitikings, kad asmeninis jvaizdis tiesiogiai susijes su profesine s¢kme. Jis bandé
savarankiSkai atrasti tinkamg jvaizdj, taCiau pajuto, kad be specialisty pagalbos
nesusitvarkys.

Kreipesis | jvaizdzio stilistus, klientas aiskiai suformulavo savo pageidavimg: atrodyti
s¢kmingai, dinamiskai ir kiirybingai.

Sukuosena

Plaukai nudazyti tamsesne spalva su trupuciu raudonio, kad bty atsikratyta Salto zalsvo
atspalvio. Atliktas kirpimas iSlengvinant plaukus ir Sukuosenos apimtis perkelta i
virSugalvi. SuSukuoti plaukai j virSy nuo kaktos padaré¢ veida atviresnj ir suteiké jam
daugiau brandumo.
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Grimas

Fotosesijai atliktas natiiralus makiazas. Koreguota Zandikaulio sritis pabrézé vyriska
veido reljefg. Antakiy spalva buvo pagilinta naudojant pilkSva atspalvj, Siek tiek
patamsinti ties pagrindu ir paSviesinti ties iSoriniu sparnu, tod¢l veidas tapo

Cv -

Garderobas

Sitlomame garderobe vyrauja laisvalaikio aprangos, gana laisvas stilius. Parinkti
komplektai pagristi Svariy atspalviy ir Svelniy prislopinty tekstiiry naudojimu, o tai
suteikia malonaus ir bendraujancio asmens jausma.
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1-asis komplektas
DangiSkai meélynas Svarkas derinamas su baltomis lininémis kelnémis ir baltais

medvilniniais marskiniais. Silty spalvy pagrinda papildo Silty spalvy démés — rudi
mokasinai ir planSetinis krepSys. Ivaizdj stilistiSkai papildo akcentiniai aksesuarai:
apyrankeés, tamsinti akiniai ir kaklaskaré su klasikiniu vyrisku ornamentu.
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2-asis komplektas

Jachtos stiliaus ansamblis kuria neformaly, taciau labai reprezentatyvy sékmingo vyro
jvaizdj. Laisvos pilkai meélynos kelnés puikiai dera su baltu sportiniu bomberiu ir
trikotaZiniu polo su tamsiai mélynais dryziais. Tamsiis zomSiniai mokasinai atkartoja
bomberio apykaklés ir rankogaliy tong ir suteikia kompozicijai stabilumo.
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3-iasis komplektas

Sis komplektas parodo klientui siilomos garderobo kapsulés jvairove. Jame panaudotas
pirmojo komplekto Svarkas ir antrojo komplekto kelnés, papildytos pistacijy spalvos
baltai margintomis palaidinémis su madinga V formos iskirpte. Ivaizdis gaivus ir
nejpareigojantis.
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Ivaizdj kareé:

Ivaizdzio stilistai: Oksana Cvetkova, Lesia Vasil¢enko (Ukraina)
Sukuosena: Anastasija Semanco

Makiazas: Olena Sobolenko

Nuotraukos: Nadija Loginova

Darbo vadové: Elga Homicka (Ryga)
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Apie autoriy

Konstantinas Bogomolovas (Ryga,
Latvija) — moksly daktaras, jvaizdzio
dizaineris ir mados analitikas,
tarptautinio mokymo centro
"Bogomolov’ Image School"
direktorius, daugelio mokomyjy ir
metodiniy darby apie jvaizdzio
dizaino teorijg ir praktika autorius.

Konstantino Bogomolovo vardas
zinomas visiems, kurie bent kiek
domisi mada. Jis yra pripaZintas savo
profesijos autoritetas. Jo nuomonés
klausomasi net tada, kai kalbama ne
tik stiliaus ir mados, bet ir tiesiog
gyvenimo temomis.

Dar devintojo deSimtmecio pradzioje
Konstantinas Bogomolovas buvo
vienas pirmyjy, pradéjusiy vystyti
tuo metu naujg jvaizdzio dizaino
tendencija, kuri i§ karto sukélé didelj
visuomenés ir ziniasklaidos
susidoméjima.

1999 m. Rygoje pradéjo veikti
"Bogomolov’ Image School"
mokymo centras, kuris i§ karto tapo
pla¢iai  zinomas  Latvijoje  ir
uzsienyje. Siandien §i mokykla turi
tarptautinj statusa.

Devintojo deSimtmecio pabaigoje
Konstantinas Bogomolovas atliko
savo pirmaja autoring transformacija,
kuri savo formatu ir kokybe
radikaliai skyrési nuo visy tuo metu

zinomy analogy. Tada jo mokiniai perémé estafete, ir Siandien projektas "Style Makeover
at Bogomolov’ Image School" placiai Zinomas visame pasaulyje — nuo Japonijos iki

Brazilijos.
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